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SÅDAN FÅR DU BESKED UNDERVEJS  
 

 Dag 2. Hvis vi allerede på dag 2 kan se, at ingen 

af dine æg er korrekt befrugtet, ringer vi inden kl. 

9.00. 

 Dag 6. Når vi er færdige med at tage biopsier på 

alle egnede æg, skriver vi resultatet af 

behandlingen i din journal, som du kan se på 

sundhed.dk. Hvis det viser sig, at ingen af de 

udtagne æg udvikler sig til blastocyster, der er 

egnede til biopsi, får du et brev i din e-Boks med 

en ny plan for det videre forløb i løbet af 1 uge. 

 4-6 uger efter biopsi. Der er 4-6 ugers ventetid 

på svar fra Molekylær Diagnostisk Afsnit, der 

analyserer biopsierne. Svaret på analysen bliver 

sendt til dig/jer i e-Boks. Hvis der – forhåbentlig – 

viser sig at være raske æg, kan du melde dig til 

æg-oplægning. Hvis det viser sig, at der ikke er 

raske æg, skal du kontakte Fertilitetsenheden. 

 

 

SÅDAN GØR DU, HVIS DU OPLEVER 

UBEHAG EFTER ÆG-UDTAGNING 
 

Efter æg-udtagning er det normalt at føle lidt ubehag, 

som gradvist aftager i løbet af et døgn. Generne 

optræder som menstruationslignende smerter. Mindre 

blødning fra toppen af skeden kan forekomme, men 

er ikke alarmerende. Stærkere smerter kan dække 

over indvendige blødninger, men forekommer meget 

sjældent. 

 

Vi vil anbefale dig at bruge almindelig 

håndkøbsmedicin, såsom paracetamol (fx Panodil® 

eller Pamol®). 

Vi fraråder dig at bruge receptpligtig (gigt)medicin til 

menstruationssmerter. Indtil graviditetstesten fraråder 

vi desuden sport og tungt løftearbejde over 20 kg. 

 

 

VÆR OPMÆRKSOM PÅ 

Risiko for overstimulation 

Som du er informeret om, er der en lille risiko for 

overstimulation. Tegn på overstimulation vil hyppigt 

optræde cirka 5 dage efter æg-udtagning samt igen 

efter en positiv graviditetstest. Symptomer på 

overstimulation er: 

 Smerter i æggestokkene 

 Åndenød 

 Udspiling af bughulen.  

 

Tilstanden udvikler sig ofte gradvist. Hvis du får nogle 

af disse symptomer, skal du kontakte os inden for 

vores åbningstid. 

Uden for åbningstid bør du kontakte Lægevagten, da 

sværere tilfælde af overstimulation kræver 

indlæggelse. Lægevagten vil muligvis henvise dig til 

Gynækologisk Afdeling i nærheden af din bopæl. 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os. 

 

 
 

 

 

Scan QR-koden eller gå ind på  
www.aalborguh.rn.dk/patientinfo1 for at 
læse om, hvordan befrugtning af æg 
med ICSI-metoden samt ægsortering 
(PGT) foregår i laboratoriet. 
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Kontakt 
 
Fertilitetsenheden 
 
Sekretariat 
Tlf. 97 66 32 03 
Mandag – fredag 8.00 – 10.00 og 
13.00 – 14.00 
 
Sygeplejersker 
Tlf. 97 66 31 86 
Mandag – fredag 7.30 – 8.30 
 
Lægevagten 
Tlf. 70 15 03 00 

 

     

 
Fertilitetsenheden 

www.aalborguh.rn.dk/fertilitet 
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