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Til dig, der venter et barn med laebe-gane-spalte

Du eller | har netop veeret til en skanning, som har
pavist eller givet mistanke om en spalte hos fosteret.

Herunder kan du laese om de forskellige typer af
spalter, sammenhgaenge, og hvor du kan sgge mere
information.

SP@RGSMAL OG SVAR OM L/AEBE-GANE-
SPALTE

Laebe-gane-spalte er en feellesbetegnelse for
forskellige kombinationer af spalter i lseben, gummen
og ganen, som er medfgdte. Hvert ar fgdes der 130-
140 bgrn i Danmark med leebe- og/eller ganespalte.
Fordelingen mellem spaltetyperne er:

e cirka 30 % leebespalte (2/3 drenge)

e cirka 40 % leebe-gane-spalte (2/3 drenge)

» cirka 30 % ganespalte (2/3 piger).

Du kan lzese mere om de forskellige typer nedenfor.

Hvorfor opstéar spalterne?

Spalterne opstar, fordi strukturerne i laeben og/eller
gummen/ganen ikke vokser sammen som normalt i
6.-10. graviditetsuge. Man kender endnu ikke
arsagen eller arsagerne til det. Det er sandsynligt, at
bade arv og miljg kan spille en rolle.

Hvad sker der nu?

Vi tilbyder dig/jer henvisning til en
specialsundhedsplejerske med henblik p& mere
information og vejledning. Vi formidler kontakten.

| Danmark er der 2 centre med sakaldt
landsdelsfunktion inden for ganespalter. |
Vestdanmark ligger ganespalteafdelingen ved Aarhus
Universitetshospital, og en del af behandlingen vil
forega der. De fleste operationer foregar dog pa
Rigshospitalet.

Ud over specialsundhedsplejersker vil | ogsa kunne
mgde specialtandleeger, gre-neese-hals-leeger,
psykologer og talepsedagoger. Hver enkelt lsebe-

gane-spalte-patient far udarbejdet en
behandlingsplan.

Hvordan er risikoen for at fa leebe-gane-spalte?
Hvis man selv er fgdt med laebe- og/eller ganespalte,
er risikoen for at fa et barn med samme type spalte 2-
4%.

Hvis man allerede har et barn med leebe- og/eller
ganespalte, er risikoen for, at det naeste barn vil f4 en
lignende spalte, ogsé cirka 2-4%

Hvis din bror eller sgster har faet et barn med laebe-
og/eller ganespalte, er risikoen for, at dit barn vil fa en
lignende spalte mindre end 1%.

Kan barnet fejle andet?

Hvis barnet har laebespalte eller leebe-gane-spalte, vil
cirka 6% have andre misdannelser, fx
sammenvoksninger af fingre eller teeer.

Bgrn, der har ganespalte, men ikke leebe- eller
gummespalte, har op mod 15% risiko for andre
misdannelser.

Der vil veere en let gget risiko for
kromosomafvigelser, specielt ved fund af flere
misdannelser.

Hvis spalten opdages far 22. graviditetsuge, bliver
kvinden tilbudt en fostervandsprgve for at forsgge at
udelukke en genetisk arsag til spalten. Derudover vil
man ogsa via ultralydsskanninger forsgge at se efter
eventuelle gvrige misdannelser.

Hvor kan jeg sgge mere information?

Du kan sgge mere information pa disse hjemmesider:

e Landsforeningen for Laebe-Ganespalte
www.llg.dk

e Patienthandbogen:
www.sundhed.dk/borger/patienthaandbogen/boer
n/sygdomme/arvelige-og-medfoedte-
tilstande/laebe-ganespalte/

e Aarhus Universitetshospitals hjemmeside:
www.auh.dk/om-auh/afdelinger/tand-mund-og-
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kabekirurgisk-afdeling/flere-undersogelser-og-

behandlinger/ganespalte/

Leebe-Ganespalte Centret pa Rigshospitalet:

lgcenter.dk

TYPER AF SPALTER

Lebespalte

Kan veere enkelt- eller dobbeltsidig. Enkeltsidige
leebespalter er hyppigst og da oftest i venstre side.

Varierer i stgrrelse fra et lille hak til involvering op
til neeseroden.

De fleste bgrn med laebespalte kan ammes.

Som regel bliver barnet opereret, nér det er
omkring 4-6 maneder.

Medmindre spalten er meget bred, giver den ikke
anledning til taleproblemer.

Kan pavirke tandstillingen i mild grad.
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Enkeltsidig leebespalte Dobbeltsidig leebespalte.

Lebe-gane-spalte

Kan veere enkelt- eller dobbeltsidig.

En komplet spalte, som streekker sig gennem
leebe, gumme og gane, er det mest almindelige.

Amning vil veere vanskeligt, naesten umuligt.

De fleste bgrn bliver opereret, nar de er omkring
4-6 maneder gamle. Leebespalten lukkes ved
operationen. Ganespalten lukkes ved 12-
méaneders alderen. Gummespalten lukkes farst,
nar den blivende tand i spalten bryder frem.

Tandstillingen vil blive pavirket. Talen kan blive
pavirket.
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Enkeltsidig leebe-gane-spalte  Dobbeltsidig leebe-gane-spalte.

Ganespalte

¢ Erkendes ofte farst efter fgdslen, da barnet ikke er
i stand til at die effektivt nok ved brystet. Barnet
skal i stedet have mad i en blgd sutteflaske.

e De fleste barn far lukket spalten ved en operation
fra 1-arsalderen.

Ganespalte.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

@ Kontakt

Ambulatorium for Graviditet og Ultralyd
TIf. 97 66 30 00

Vi treeffes bedst:

Mandag — fredag 10.00 — 12.00

Side
Til dig, der venter et barn med leebe-gane-spalte 2 af 2
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