
 

 
Xylocain® er en lokalbedøvende gel eller salve, som 

dæmper nervesignalerne i vulva. Sådan bruger du 

Xylocain®: 

 

 Smør med Xylocain® gel 2 % efter hver 

vandladning i 1 måned. 

 Smør med Xylocain® salve 5 % efter hver 

vandladning de efterfølgende 3 måneder. 

 

Ring til os efter 1 måned, så vi kan følge op på 

behandlingen. 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os. 

 

 
 

Sådan behandler du vulvodyni med  
Xylocain® 
 

 

 

 
Kontakt 

 
Gynækologisk Ambulatorium 
Tlf. 97 66 04 30 
Vi træffes bedst:  
Mandag – fredag 9.00 – 11.00 
 

 

Gynækologisk-Obstetrisk Afdeling 

www.aalborguh.rn.dk 
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