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I forbindelse med udredning i Fertilitetsenheden er du 

blevet indkaldt til en undersøgelse for såkaldt 

retrograd ejakulation. Undersøgelsen har til formål at 

klarlægge, om sæden ejakuleres til blæren i stedet for 

til urinrøret. 

 

 

SÅDAN FOREGÅR UNDERSØGELSEN 
 

Når du møder op i Fertilitetsenheden, vil du få 

proceduren gennemgået af personalet. Samtidigt vil 

du få udleveret 3 beholdere, som er mærket med dit 

navn og CPR-nummer. 

 

Du bliver herefter henvist til vores herrerum. Her skal 

du først lade vandet, men det er vigtigt, at du ikke 

tømmer blæren fuldstændigt. 

 

Nu skal du vente i cirka 15 minutter, hvorefter du skal 

masturbere. Et eventuelt ejakulat skal udtømmes i en 

af de udleverede beholdere. Herefter skal du tømme 

blæren ned i de resterende beholdere. 

 

Straks efter skal du aflevere beholderne på 

laboratoriet, da det er vigtigt, at den videre analyse 

foregår så hurtigt som muligt. 

 

 

SVAR PÅ UNDERSØGELSEN 
 

Vi kontakter dig senere samme dag for at give dig 

svar på analysen og fortælle dig om den videre plan.  

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål til undersøgelsen, er du 

velkommen til at kontakte os.  
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Kontakt 
 
Fertilitetsenheden 
 
Sekretær 
Tlf. 97 66 32 03 
Vi træffes bedst: 
Mandag – fredag  
Kl. 08:00–10:00 og 13:00-14:00 
 

 

     

 
Fertilitetsenheden 

www.aalborguh.rn.dk 
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