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Du er blevet opereret i munden og kan derfor opleve 

blødning fra mundhulen efterfølgende. Her kan du se, 

hvordan du standser blødning og forebygger ny 

blødning.  

 

 

SÅDAN GØR DU 

Stands blødning med kompres 

Har du blødning fra det sted i munden, hvor du er 

blevet opereret, så standser du blødningen således: 

 Tag et stykke gaze – en "gaze-krølle". 

 Gennemvæd den med tranexamsyre (Pileaxam®) 

fra en ampul (5 ml). Du skal bruge mellem en 

tredjedel og halvdelen af væsken i ampullen. 

 Læg gazen løst på det blødende sted i munden og 

bid sammen på det i 30 minutter.  

 Fjern gazen forsigtigt. 

 

Opbevar resten af væsken i ampullen i køleskab. 

Forebyg blødning med mundskylning 

Har du tendens til blødning fra det sted, hvor du er 

blevet opereret, kan du forebygge blødning ved at 

skylle munden med tranexamsyre (Pileaxam®). Gør 

således:  

 Åbn en ampul (5 ml). 

 Fortynd væsken med 5 ml vand. 

 Hold blandingen i munden i 2 minutter.  

 Spyt ud.  

 Gentag mundskylningen 4 gange dagligt.  

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os.  
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Kontakt 
 
Kæbekirurgisk Afdeling 
Tlf. 97 66 27 95 
Vi træffes bedst: 
Mandag – fredag kl. 09.00 – 14.00 
 
Sygeplejerske (telefonkonsultation) 
Tlf. 97 66 28 01 
Mandag – fredag 12.30 – 14.00 
 

 

     

 
Kæbekirurgisk Afdeling 

www.aalborguh.rn.dk/kæbe 
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