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Sadan bruger du Hyrax-bgijle til udvidelse af
overkaeben

Du skal have udvidet din overkaebe, da du skal have KONTAKT OG MERE VIDEN
foretaget en keebeoperation. For at udvide
overkaebens bredde far du sat en Hyrax-bgijle ind i Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
ganen. Bgjlen seettes fast med band pa dine os.
kindtaender.
Du far bgjlen pa samme dag, som du er til Kontaki
indlaeggelsessamtale. P4 7.dagen efter operationen
starter du med at skrue pa bgjlen, s din overkaebe Kaebekirurgisk Afdeling
gradvist udvider sig. TIf. 97 66 27 97
Vi treeffes bedst:
Din gane skal udvides cirka mm. Det vil MRS DS G 0
sige, at du skal skrue pa bgjlen i dage. Sygeplejerske (telefonkonsultation)

TIf. 97 66 28 01
Mandag — fredag 12.30 — 14.00

SADAN G@R DU

Du skal skrue pd bgjlen fra den
til den om aftenen.

Du skal skrue pa bgjlen, sadan som vi har vist dig:

e Seaet den udleverede skruetraekker i det forreste
hul i bgjlen og treek/skru bagud, indtil du ikke kan
komme laengere. Dette kaldes et slag. Hvert slag
giver en udvidelse af ganen pa 0,2 mm. Hvor
meget din gane skal udvides, er individuelt og
afhaengig af din behandlingsplan.

» Skru pa bgjlen 3 gange dagligt — morgen, middag
og aften.

V/ZER OPMZERKSOM PA

Nar din gane bliver udvidet, kommer der et
mellemrum mellem dine fortzender. Mellemrummet er
midlertidigt, da vi lukker det med en pyntetand i
forbindelse med din videre behandling.
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