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Laserbehandling for gran staer (rrabekuloplastik)

Grgn steer (glaukom) er en tilstand, hvor det indre
vaesketryk i gjet overstiger det tryk, som synsnerven
kan tale. Derved gar synsnerven ganske langsomt i
stykker, og der opstar blinde omrader i synsfeltet.
Med tiden vil evnen til at se skarpt blive truet.
Formalet med behandlingen for gran steer
(trabekuloplastik) er at seenke gjentrykket til et
niveau, som synsnerven kan tale.

Det er vigtigt at veere opmaerksom p4, at
behandlingen ikke forbedrer dit syn, men har til
hensigt, at det ikke bliver darligere.

SADAN FOREGAR BEHANDLINGEN

Inden behandlingen bliver du dryppet med
gjendraber, der blandt andet traekker pupillen
sammen. Under behandlingen bliver du dryppet med
bedgvende gjendraber. Herefter paszettes en lille
kontaktlinse pa gjet, og laserbehandlingen gives.

Formélet med behandlingen er at behandle gjets
aflgbssystem med laserenergi, s gjentrykket
seenkes.

Behandlingen forventes at vare cirka 5-10 minutter.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Tag smertestillende hdndkgbsmedicin hjemmefra
Den gjendrabe, der treekker pupillen sammen, kan i
mange tilfaelde give hovedpine. Derfor anbefaler vi,
at du tager smertestillende handkgbsmedicin
hjemmefra.

NAR DU KOMMER HJEM

Tag smertestillende hdndkagbsmedicin efter behov

Fa patienter oplever smerter det farste dagn efter

behandlingen. Det skyldes typisk, at kontaktlinsen har

ridset hornhinden. Far du smerter, kan du lindre
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smerterne med smertestillende handkabsmedicin.
Har du vedvarende staerke smerter det farste dagn
efter behandlingen, skal du kontakte @jenafdelingen.

Dryp gjet med de ordinerede gjendraber
Efter behandlingen ordineres gjendraber, som du skal
hente p& apoteket.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Spgrg hvis du er i tvivl

Hvis du har spgrgsmal, er du velkommen til at
kontakte os. Vil du vide mere om grgn steer og
behandlingen af den, kan du eventuelt laese mere pa
patienthandbogen.dk. S@g pa "gren steer”.

@ Kontakt

Sekreteer

TIf. 97 66 66 93 / 97 66 26 02
Kontakt vedrgrende tider og
receptfornyelse.

djenafdelingens Ambulatorium
TIf. 97 66 25 85

Sygeplejerske
TIf. 97 66 95 61

Mandag — torsdag 8.00 — 15.30
Fredag 8.00 — 13.30

Vi treeffes bedst:

Mandag — fredag 9.00 — 13.00

@Djenafdelingens Sengeafsnit
TIf. 97 66 24 56
Kontakt udenfor ambulatoriets &bningstid.
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