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Ozurdex-behandling

Du skal have foretaget en Ozurdex-behandling, som
skal forbedre dit syn eller forebygge, at dit syn
forveerres. Behandlingen skal modvirke vaeske i
nethinden. Vaesken kan skyldes en blokering i et af
nethindens blodkar (retinal veneokklusion) eller
beteendelse i gjet (uveit).

Behandlingen foretages som en indsprgijtning i gjets
glaslegeme — corpus vitreum — med laegemidlet

Ozurdex. Ozurdex er et binyrebarkhormon, der virker
mod beteendelsestilstande. Det virker i en periode pa
6 maneder, med maksimal virkning efter 2 maneder.

Ozurdex implantat

Ved behandlingen med leegemidlet Ozurdex laegger laegen et
implantat ind i gjet, der afgiver binyrebarkhormon. Derved
modvirkes vaeske i nethinden.

SADAN FOREGAR BEHANDLINGEN

Dit gje bliver farst lokalbedavet med gjendraber.
Derefter renser og drypper sygeplejersken dit gje og
huden om gjet med jod for at undgé infektion.

Dit ansigt bliver herefter daekket af et stykke sterilt
papir, hvor der er hul omkring gjet, og du far en
gjenspaerre pa, som gar, at du ikke blinker under
indsprgjtningen.
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Leegen leegger herefter laegemidlet ind i gjet med en
speciel pen eller engangs-injektionssprgijte. Du kan f&
lidt ubehag under behandlingen, men det vil ikke gare
ondt.

Implantatet laegges ind i den hvide del af gjet med en speciel
pen.

Behandlingen varer i alt cirka 10 minutter, og du kan
tage hjem umiddelbart bagefter.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Kgb gjendrdber inden behandlingen

Vi giver dig en recept pa gjendraber med antibiotika,
der skal bruges efter behandlingen. Draberne skal
kun bruges i det gje, der behandles, og du skal
begynde at dryppe gjet fra den dag, du har faet
behandlingen. Gjenlaegen forteeller dig hvordan.

Undga make-up og parfume
Den dag, du skal behandles, skal du undgé at bruge
make-up og parfume.

NAR DU KOMMER HJEM

Du kan se implantatet

| dagene efter behandlingen vil du kunne opleve, at
du kan se implantatet. Hos nogle opleves det som en
lille stang eller plet, der kommer og gar.
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Forvent smerter og readmen

| dagene efter kan det hvide i det behandlede gje
veere rgdt. Det forsvinder efter nogle fa dage. Det
samme geelder for 'flyvende fluer’ eller pletter for
gjnene. Du kan ogsa opleve slgret syn og gmhed i
det behandlede gje.

Radme i gjet efter at implantatet er lagt ind i den hvide del af
gjet.

Kontakt os, hvis du far tiltagende smerter
Hvis du oplever nogen af nedenstaende aendringer i
dit syn, kan du kontakte os i @jenafdelingen:

* Nedsat syn

* Tiltagende smerter eller ubehag
* Heaevelse

* Tiltagende rgdmen

* Tagesyn

* Tiltagende lysfglsomhed

* Skyggefornemmelse i synsfeltet
e Lysglimt.
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KONTROL

Du bliver indkaldt til kontrol efter behandlingen. Det
aftaler du med gjenleegen.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal til behandlingen, er du velkommen
til at kontakte os.

Kontakt

Jjenafdelingens Ambulatorium
TIf. 97 66 25 85

Mandag — torsdag kl. 8.00-15.30
Fredag kl. 8.00-13.30

Vi treeffes bedst:
Mandag — fredag 9.00-13.00

Hverdage 15.30-8.00, weekend- og
helligdage, kan du fa kontakt til os her:

Jjenafdelingens Sengeafsnit
TIf. 97 66 24 56
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