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Undersggelse for aldersbetinget
nethindesygdom (AMD)

Undersggelsens formal er at afdeekke, om du har en
aldersbetinget nethindesygdom (AMD), som skal
behandles. Nethindesygdom viser sig ofte som en
slgring af det centrale syn, hvorimod det perifere syn
ikke er pavirket.

Undersggelsesdagen bestar af et program med en
reekke forskellige undersggelser og samtaler.
Programmet varer som regel 2-4 timer.

Nar alle undersggelser er afsluttet, gennemgar vi
resultatet, og du bliver informeret om det videre
forlgb, eller du modtager svaret per brev.

SADAN FOREGAR
UNDERS@GELSESDAGEN

* Vi gennemgar dagsprogrammet med dig og giver
dig en kort information om, hvor i gjet der sker
forandringer i forbindelse med nethindesygdom.

* Vi gennemgar sammen dit oplysningsskema.

* Vi udfgrer forskellige undersggelser, herunder
synstest, maling af dit gjentryk og en scanning af
nethinden (OCT).

* Ojenleegen vurderer, om vi skal foretage en
fotografisk undersggelse af gjnene med eller uden
kontrast.

* Hvis du skal have lavet en fotografisk
kontrastundersggelse, anleegger vi en blad kanyle
i en blodare pa din hand/arm. Kanylen fiernes
igen, for du skal hjem.

* Vioptager journal, og du bliver undersggt af en
gjenleege.

» Slutteligt gennemgar vi resultatet og informerer
dig — enten mundtligt eller per brev.
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Medbring solbriller

Ved undersggelsen far du dryppet dine gjne med
pupiludvidende draber. Effekten af drdberne kan vare
op til et par timer. Indtil effekten aftager, kan sollys
virke steerkt generende. Tag derfor solbriller med til
brug efter undersggelsen.

Aftal hjemtransport

Pa grund af dréberne vil du ikke veere i stand til selv
at kare bil efter undersggelsen. Aftal derfor at blive
hentet at en pargrende, eller undersgg hos
Kgrselskontoret, om du er berettiget til hjemtransport.

Medbring lidt at spise

Da undersggelsesprogrammet varer nogle timer, kan
det veere en god idé at have lidt mad med, sa du ikke
bliver for sulten, far vi er feerdige.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

djenafdelingens Ambulatorium
TIf. 97 66 25 85

Mandag — torsdag 8.00 — 15.30
Fredag 8.00 — 13.00

Vi treeffes bedst:
Mandag — fredag 9.00 — 13.00

Jjenafdelingens Sengeafsnit
TIf. 97 66 24 56

Klinik Hoved-Orto
Gjenafdelingen
www.aalborguh.rn.dk
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