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Operation for aflgbshindring i tarevejene hos

smabgrn

Du er blevet tilbudt en operation for aflgbshindring i
tarevejene. Forsnaevrede tareveje kan give
gjenbetaendelse og tareflad, og er meget almindeligt
hos smabgrn.

Tareveje udvikles sent i fostertilveerelsen, og hos
mange bgrn sker det farst efter fadslen. Det betyder
ogsa, at symptomerne forsvinder af sig selv hos langt
de fleste i lgbet af 1-1% ar. Men hvis problemerne
ikke lgser sig, er der behov for yderligere behandling i
form af et mindre kirurgisk indgreb.

SADAN FOREGAR OPERATIONEN
Du bliver indlagt pa bgrnestuen og far hospitalstgj pa.

Herefter falges du med en af dine foraeldre til
operationsafsnittet, hvor din mor eller far ma veere,
indtil du sover. Dine foraeldre venter pa dig i
sengeafsnittet, sa de er der, nar du kommer tilbage.
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Leegen abner det tilstoppede aflgb mellem tareseek og
neesehule.

Selve behandlingen

Ved operationen bliver du fuldt bedgvet ved hjeelp af
en indsprgjtning i hAndryggen. Herefter skyller leegen
tarevejene og farer en tynd metalsonde (et spidst
metalinstrument) gennem taresaekken og ned til
naesehulen, hvor den &bner blokeringen. Herved
dannes der et aflgb ned til neesen.

Efter operationen bliver du kert tilbage til
sengeafsnittet eller opvagningsstuen. Du bliver fulgt
af narkosesygeplejersken.

Operationen tager cirka 1 time. Du kan komme hjem
samme dag.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Mgd fastende til operationen

Du skal faste inden narkosen, s& din mavesaek er helt
tom. Det er vigtigt, da narkosen far dine muskler til at
slappe af, s& der opstar risiko for, at mad i
mavesaekken kan lgbe tilbage gennem spisergret og
ned i lungerne. Du skal derfor fglge disse
retningslinjer:

* Du ma ikke spise fra 6 timer inden aftalen. Du ma
heller ikke drikke meelkeprodukter eller spise
pastiller, bolsjer og tyggegummi.

* Du ma gerne drikke klare veesker indtil 2 timer far
aftalen. Det kan vaere vand, saftevand eller te
uden meelk.

* For dit velbefindende fgr og efter narkosen,
anbefaler vi, at du drikker et stort glas saftevand 2
timer fgr operationen og derefter ingenting til
narkosen er overstaet.

Brug lokalbedgvelse pa handryggen

Hvis du har aftalt det med narkoselaegen, kan du
lokalbedgve huden pé begge handrygge, sa
indsprgjtning af bedgvelse ikke ggr ondt. Det kan
geres ved hjeelp af lokalbedgvende creme eller
EMLA-plaster, der szettes pa, far du tager hjemmefra.

EFTER OPERATIONEN

Efter operationen kommer der en gjenlaege og ser til
dig. Nar du har spist og drukket samt tisset, ma du
tage hjem.
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Hvis | karer i bil hjem, skal | vaere opmaerksomme pa,
at der skal veere en person hos dig ud over
chauffaren.

NAR DU KOMMER HJEM

Dryp med gjendraber

Inden du tager hjem, far du en recept pa
gjendrdberne Kloramfenikol. Det behandlede gje skal
dryppes 3 gange dagligt i 1 uge.

Veer opmaerksom pa komplikationer

Der kan opsta mindre blgdning eller sivning fra
neesen. Der kan ogsa opsta beteendelse i tArevejene.
Hvis der opstar blgdning eller infektion, skal du straks
kontakte Gjenafdelingen.

KONTROL

Du skal kontakte din egen gjenlaege, hvis der bliver
behov for kontrol.

®

REGION NORDJYLLAND

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal til operationen, er du velkommen til
at kontakte os.

@ Kontakt

djenafdelingens Ambulatorium
TIf. 97 66 25 85

Mandag — torsdag 8.00 —15.30
Fredag 8.00 —13.30

Vi treeffes bedst:
Mandag — fredag 9.00 —13.00

Hverdage 15.30-8.00, weekend- og
helligdage, kan du fa kontakt til os her:

djenafdelingens Sengeafsnit
TIf. 97 66 24 56
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