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- i gode hander

Laseroperation af efterstaer

Efterstaer er en nyopstaet uklarhed i gjets linsekapsel,
som sidder bag den kunstige linse, der blev indsat i
gjet i forbindelse med din gra steer-operation.

Eftersteer medfarer slgret syn, ligesom da du i sin tid
fik gra steer. Eftersteer opstar efter maneder til ar hos
cirka 20 % af gra steer-opererede gjne.

SADAN FOREGAR BEHANDLINGEN

Efter at gjet er blevet grundigt undersggt, og leegen er
blevet sikker pa, at slgringen af synet skyldes
eftersteer, skal du sidde i en almindelig
gjenundersggelseslampe med tilkoblet laserudstyr.
Operationen varer cirka 2-5 minutter.

Du vil opleve nogle sma lysglimt, men ikke maerke
smerte. Ved indgrebet benyttes laserstralerne til at
lave en abning i den uklare linsekapsel, sa lyset atter
kan passere uhindret gennem gijet.

Risiko og komplikationer

Behandlingsrisikoen er lille og komplikationer
sjeeldne. Der kan optreede forbigaende trykforhgjelse
eller regnbuehindebetaendelse i det behandlede gje.
Vi forebygger disse komplikationer ved at give dig
gjendraber umiddelbart efter behandlingen.

Derudover er der en let gget risiko for
nethindelgsning samt haevelse i macula (den gule
plet) med nedsat syn til fglge.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Medbring solbriller

Steerkt sollys kan veere generende umiddelbart efter
behandlingen, derfor er det godt at medbringe et par
solbriller til brug under hjemtransporten.

EFTER OPERATIONEN

Kar ikke bil efter operationen

Du ma ikke selv kare bil hjem fra operationen. Aftal
derfor at blive kart af en pararende, eller undersgg
hos Kontoret for Patientbefordring, om du er omfattet
af reglerne for bevilling af karsel.

NAR DU KOMMER HJEM

Forvent sma synsforstyrrelser i tiden efter
Forvent at se "myg” eller "spindelvaev” i synsfeltet pa
det opererede gje i et stykke tid. Det skyldes, at
eftersteeren er blevet knust til mange sma partikler,
som beveeger sig rundt i gjet. Feenomenet er helt
ufarligt.

Ved manglende synsbedring uger efter behandlingen
skal du kontakte din praktiserende gjenleege.

Kontakt os ved staerke smerter, tiltagende rgdme
eller aftagende syn

Far du steerke smerter, eller bliver gjet rgdt og synet
darligere indenfor f& dage efter behandlingen, sa
kontakt straks @jenafdelingen.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal er du velkommen til at kontakte os.

Kontakt

Jjenafdelingens Ambulatorium
TIf. 97 66 25 85
Mandag — torsdag 8.00 — 15.30

Vi treeffes bedst:

Mandag — fredag 9.00 —13.00
Hverdage 15.30 — 8.00, weekend- og
Helligdage kan du fa kontakt til os her:

Jjenafdelingens Sengeafsnit
TIf. 97 66 24 56
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