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Sadan forholder du dig, nar du har
faet indsat en Angio-Seal

Ved proceduren har vi abnet den store arterie i dit Iarben. Arterierne er de blodarer, der
farer blod veek fra hjertet, og de bestar af tykke, muskulaere vaegge, der kan holde til, at
blodet pumper. Det betyder ogsa, at der skal en kraftig lukkeanordning pa, nar arterien

skal hele.

Derfor har vi forseglet arterien med en lukkeanordning, der kaldes en Angio-Seal. Angio-
Seal forsegler hullet og reducerer risikoen for blgdning. Den reducerer desuden den tid,
du skal ligge i sengen efter proceduren.

Angio-Seal bestar af to dele: et selvoplgseligt anker, som bliver indsat pa indersiden af
arterien og en absorberbar svamp af kollagen, der bliver placeret pa ydersiden af arterien.
Et sting traekker de to dele sammen, sa arterien forsegles. Begge dele oplgser sig
naturligt af sig selv i lgbet af 60-90 dage, nar arterien har faet tid til at hele. Du skal
dermed ikke have det fijernet senere.

Sadan skal du tage hensyn med Angio-Seal

Nar du har faet indsat Angio-Seal, skal du tage disse hensyn i tiden efter:

* Umiddelbart efter proceduren behgver du ikke ligge helt fladt, men ma hvile med
overkroppen i en vinkel pa mellem 30° og 40°.

» 1 time efter operationen vil du vaere i stand til at sta op, og efter cirka 3 timer kan du
blive udskrevet fra hospitalet.

» De farste 48-72 timer skal du bevaege dig forsigtigt rundt. Undga at lafte. Efter 3 dagn
kan du vende tilbage til dine normale aktiviteter.

* Hvis du hoster, nyser eller anstrenger dig de fgrste 12 timer, skal du placere din hand
over punkturstedet for at statte det.

* Kaor ikke bil de fgrste 24 timer efter operationen.

» Forbindingen skal sidde i 48 timer. Hvis den bliver vad, skal den skiftes.

* Undga at bade i 3-4 dage. Du kan dog tage brusebad.

*  Du vil kunne maerke en klump pa starrelse med en aert i lysken. Den forsvinder i Igbet
af et par maneder.

Kontakt egen laege ved problemer
Opstar der problemer, der relaterer sig til punkturstedet, skal du kontakte egen lzege.
Problemer kan fx veere:

+ feber

* blgdning

* vedvarende gmhed eller haevelse i lysken
* udslaet
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» folelseslashed eller smerter i benet, nar du gar
* radme eller sivning fra punkturstedet

Du far udleveret at Angio-Seal informationskort, som du skal opbevare i 90 dage. Vis
kortet, hvis du s@ger leege.

Kontakt og mere viden

Har du spargsmal, er du velkommen til at kontakte os.

@ Neurokirurgisk Sekretariat

TIf. 97 66 24 00
Vi treeffes: Mandag — fredag 8.00 — 15.00
Efter 13.00 dog kun akutte henvendelser

Neurokirurgisk Ambulatorium

Sygeplejerske
TIf. 97 66 24 40
Vi treeffes bedst: Mandag — fredag 8.30 — 9.30

Sengeafsnit NHH, Neurokirurgi

TIf. 97 66 24 30
Vi treeffes bedst i dagtimerne, dog ikke 7.00 — 8.00 og 15.00 — 16.00

Se vores hjemmeside: https://aalborguh.rn.dk/neurokir
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