
Behandling af migræne med 
VYDURA
VYDURA er udviklet specifikt til anfaldsbehandling af migræne og til forebyggende 
behandling af episodisk migræne.

Sådan virker behandlingen
I dit nervesystem dannes molekylet CGRP, som spiller en rolle i udvikling af 
migræneanfald. Det aktive stof i VYDURA er specifikt udviklet til at blokere CGRP-
receptoren i hjernen, hvorved smertesignalerne brydes. Når smertesignalerne brydes, kan 
det nedsætte hyppigheden og styrken af migræneanfald.

Sådan tager du medicinen
Anfaldsbehandling
For at vi kan udskrive VYDURA til anfaldsbehandling af din migræne, skal en af følgende 
gælde dig. Du skal:

• have haft utilfredsstillende effekt af mindst 3 triptaner, hver forsøgt ved mindst 3 anfald
• ikke tåle triptaner
• have behov for behandling med triptaner mere end 9 dage per måned.

Du må højst tage én tablet VYDURA per døgn og højst tage VYDURA 18 dage per 
måned. 

Forebyggende behandling af migræne
For at vi kan udskrive VYDURA til forebyggende behandling af migræne, skal du have 
episodisk migræne med mindst 4 migræneanfald per måned.
Når du tager VYDURA forebyggende, skal du tage en tablet hver 2. dag.

Mulige bivirkninger
Der er meget få bivirkninger ved VYDURA. Der rapporteres om kvalme hos cirka 1% og 
udslæt hos mindre end 1%.

Vær opmærksom på
Som kvinde er det vigtigt, at du benytter sikker prævention, så længe du er i behandling 
med VYDURA.
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Kontakt og mere viden
Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte os.

Neurologisk Ambulatorium,
Hovedpineambulatoriet

Tlf. 97 66 23 00 – Tast 1 for ambulatorium. Tast dernæst 5 for 
Hovedpineambulatoriet.
Vi træffes bedst: Mandag – fredag 8.00 – 12.00

Side
2 af 2


	Behandling af migræne med VYDURA
	Sådan virker behandlingen
	Sådan tager du medicinen
	Anfaldsbehandling
	Forebyggende behandling af migræne

	Mulige bivirkninger
	Vær opmærksom på

	Kontakt og mere viden


