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Behandling af smerter med
Lamotrigin

Lamotrigin anvendes til behandling af nervesmerter.
Lamotrigin findes i preeparatet Lamictal®.

Sadan virker behandlingen

Det er velkendt at et medikament kan virke pa mere end én sygdom. For eksempel virker
Magnyl smertestillende, samtidig med at det virker forebyggende mod blodpropper.
Lamotrigrin er udviklet til behandling af epilepsi, men kan ogsa have en smertestillende
virkning. Nar vi udskriver preeparatet til dig, er det altsa ikke for at behandle epilepsi, men
fordi vi har en forventning om, at Lamotrigin vil kunne reducere dine smerter.

Lamotrigin virker ved at stabilisere nervecellerne.

Sadan tager du medicinen

Falg skemaet herunder, sa du starter i uge 1 med at tage 25 g hver aften. @g dosis til 50
mg hver aften i uge 2 og sa fremdeles.

Uge Morgen Aften
1 0 25 mg
2 0 50 mg
3 50 mg 50 mg
4 50 mg 100 mg
5 100 mg 100 mg

Fortsaet med optrapning med 50 mg hver uge, indtil der er en god effekt, eller der opstar
generende bivirkninger. Fortsaet dog hajst til 400 mg pr degn fordelt pa 2 doser. Herefter
skal dosis-ggning ske efter aftale med laegen.
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Mulige bivirkninger

De mest almindelige bivirkninger er hududslaet, sgvnlgshed, dgsighed og uro. Lamotrigrin
bgr ikke gives ved visse hjertesygdomme. Hvis der opstar uforklarede besvimelsestilfeelde
under behandling med lamotrigin, skal der overvejes udredning hos en hjertelaege.

Langvarig behandling med visse midler mod epilepsi gger risikoen for udvikling af
knogleskarhed (osteoporose). Hvis du forventer, at du skal vaere i behandling med
lamotrigin i mindst 2 ar, bgr du ga til din egen privatpraktiserende lsege med henblik pa at
tage stilling til dit behov for udredning (DEXA-skanning) og behandling (calcium og vitamin
D).

Sadan fungerer din recept

Recepter er elektroniske, og du kan derfor afhente medicin pa alle apoteker i landet.
Oftest kan du afhente medicin flere gange pa hver recept. Bed eventuelt apoteket om en
udskrift af, hvilke recepter du har, og hvor mange udleveringer der er pa dem. Du kan
ogsa logge pa Sundhed.dk og se dine recepter under "medicinkortet”.

Kontakt og mere viden

Har du spargsmal, er du velkommen til at kontakte os.

@ Neurologisk Ambulatorium,
Hovedpineambulatoriet
TIf. 97 66 23 00 — Tast 1 for ambulatorium. Tast dernaest 5 for

Hovedpineambulatoriet.
Vi treeffes bedst: Mandag — fredag 8.00 — 12.00
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