
 

 Neuropsykologisk undersøgelse  
Side 
1 af 1 

 

 
Du skal til en neuropsykologisk undersøgelse hos os.  

 

En neuropsykologisk undersøgelse er en 

undersøgelse af dine forskellige mentale funktioner, 

fx:  

 hukommelse 

 koncentration 

 rumopfattelse 

 sprogfærdighed 

 problemløsning. 

 

Undersøgelsen er ret detaljeret og bruger flere 

forskellige tests til at undersøge hver af de forskellige 

funktioner. Tilsammen giver det et godt og præcist 

grundlag for, at vi kan vurdere din tilstand.  

 

 

SÅDAN FOREGÅR UNDERSØGELSEN 
 

Du skal tale med en neuropsykolog. 

Neuropsykologen vælger de tests ud, der vil være 

relevante for netop dig.  

 

Neuropsykologen indleder undersøgelsen med at 

interviewe dig ganske kort. Her må du meget gerne 

have en eller flere pårørende med.  

 

Dernæst fortsætter vi med tests. Du og 

neuropsykologen udfører testene sammen, mens 

pårørende venter i venteværelset.  

 

Du må forvente, at undersøgelsen i alt varer et par 

timer.  

 

 

SÅDAN FORBEREDER DU DIG 
 

Tag læsebriller med 

Hvis du bruger læsebriller, er det en god idé at tage 

dem med til undersøgelsen. Der kan være tests, hvor 

du enten skal læse eller skrive.  

 

SVAR PÅ UNDERSØGELSEN 
 

Umiddelbart efter at test-delen er afsluttet, får du svar 

på undersøgelsen. Hvis du ønsker det, kan dine 

pårørende lytte med.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os.  

 

 
 

 

 

Neuropsykologisk undersøgelse 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Demensenheden, Region Nordjylland 
Tlf. 97 66 67 10 
Vi træffes bedst:  
Mandag – fredag 8.00 – 14.00 
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