®

AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL
- i gode haender

Dit forlgb 1| Demensenheden

Et forlab i Demensenheden, Region Nordjylland, er et
tiloud til dig, der er under udredning eller har faet en
demensdiagnose.

Forlgbet indeholder undersggelser, behandling,
opfglgning pa din sygdom, samtale, stgtte og
vejledning i at leve med en demenssygdom.

Formalet med tilbuddet er:
e atgive dig starre viden om demens

e atvejlede og statte dig og dine pargrende i livet med
en kronisk sygdom

e at folge din sygdomsudvikling
* at fglge eventuel behandling.

SADAN FOREGAR FORL@BET

| forlgbet vil du blive indkaldt til ambulante besgg i
Demensenheden, Region Nordjylland, som er fysisk
placeret pa 6. etage i Ladegardsgade 5, Aalborg
Universitetshospital, Nord.

Samtale og undersggelse

Ved hvert besgg kommer du til samtale og
undersggelse hos en leege og/eller en sygeplejerske
afheengigt af dit individuelle forlgb.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Skriv dine spgrgsmal ned

Det vil veere en god idé, at du forbereder dig til hvert
besag ved pa forhand at overveje og gerne skrive de
problemstillinger ned, der er mest relevante for dig at
tale om.

Tag en pargrende med
Det er en fordel, at du har pargrende med til
besggene, sa | er flere om at Iytte og stille spgrgsmal.

Demensenheden, Region Nordjylland
www.aalborguh.rn.dk

Undersgg eventuelt, om du har ret til befordring
Du kan lzese mere om reglerne for patientbefordring
pa websiden rn.dk/patientbefordring.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Hvis du far symptomer pa en infektion, fx
urinvejsinfektion og feber, skal du henvende dig hos
din praktiserende leege,

Hvis du oplever nye symptomer, forveerring i tidligere
symptomer, har problemer vedrgrende din
behandling for demens eller er i tvivi om, hvorvidt
symptomer skyldes sygdommen, er du velkommen til
at kontakte os. Ofte kan det dog veere en fordel farst
at kontakte den kommunale demenssygeplejerske,
hvis du har en sadan tilknyttet.

Vil du have mere viden om demenssygdomme,
anbefaler vi hjemmesiderne:
www.alzheimer.dk
www.videnscenterfordemens.dk

Kontakt

Demensenheden, Region Nordjylland
TIf. 97 66 67 10

Mandag — fredag 8.00 — 10.00 og 13.00 —
14.00

Sygeplejerskers telefontid
Mandag — fredag 8.15 — 9.00
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