
Udskrivelse til eget hjem – med 
tilknytning til Det Udgående TCI-team

Du har været indlagt på hospitalet. Vi vil nu gerne sikre, at overgangen fra hospitalet til dit 
hjem foregår så let og sikkert for dig som muligt.

Derfor har vi et team af fagpersoner, som vil følge dig. Teamet hedder Det Udgående 
Apopleksiteam og består af ergoterapeuter, fysioterapeuter, sygeplejersker og læger.

Hvordan teamet følger dig, afhænger af din tilstand og dine symptomer. Nogle patienter 
har brug for, at teamet følger med hjem med det samme, mens andre blot har brug for, at 
teamet følger op efter en periode. Hvad du har brug for, aftaler vi med dig.

Teamets opgave er at vurdere, om du kan klare dine daglige opgaver og færdes sikkert i 
dit hjem, samt hvad du har brug for af træning, pleje eller anden hjælp hjemme, når du er 
udskrevet fra hospitalet.
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Når du kommer hjem
Når du er udskrevet, kan vi komme på besøg hos dig eller have kontakt med dig per 
telefon. Så længe du er i et forløb med teamet, kan du altid ringe til os.

Det Udgående TCI-team
Tlf. 97 66 08 63
Vi træffes bedst: Mandag – fredag 7.00 – 15.00

Efter 15.00 samt i weekender og på helligdage kan du i stedet kontakte
Sengeafsnit for Stroke
Tlf. 97 66 22 81

Noter til dig:
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