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Behandling med lsegemidlet Fampyra

Du skal i behandling med laegemidlet Fampyra. Formalet med behandlingen er at forbedre
evnen til at ga for voksne med multipel sklerose, der lider af gangbesveer.

Sadan virker medicinen

For at kroppens muskler kan traekke sig sammen — som de skal, nar du gar — skal der
sendes elektriske impulser til musklerne langs med nerverne. Ved multipel sklerose
haemmes de elektriske impulser, fordi de beskyttende hinder omkring nerverne bliver
beskadiget. Det kan fgre til muskelsvaghed, muskelstivhed og gangbesveer.

Det aktive stof i Fampyra (fampridin) virker formentlig pa de beskadigede nerver ved at
forhindre ladede kaliumpartikler i at forlade nervecellerne. Dermed kan den elektriske
impuls fortsat beveege sig langs nerverne for at stimulere musklerne, og det bliver lettere
at ga.

Sadan foregar den medicinske behandling

Fampyra er tilgaeengeligt som depottabletter (10 mg). Du skal tage 1 tablet via munden 2
gange dagligt med 12 timers mellemrum. Tabletterne skal tages uden mad.

Evaluering af behandlingen

Inden du begynder at bruge Fampyra, skal du udfylde et spgrgeskema (MS Walking
Scale) og udfere en gangtest. Lagen kontrollerer desuden din nyrefunktion ved hjeelp af
en blodprove.

Efter 2 ugers brug udfylder du igen et spgrgeskema, udferer en gangtest, og forteeller
lzegen om din oplevelse ved at bruge Fampyra. Hvis laegen konstaterer, at du har en
relevant klinisk effekt af Fampyra, kan du fortsaette behandlingen. Hvis din evne til at ga er
forveerret, eller du ikke har effekt af behandlingen, skal den standses.

Fortsaetter du behandlingen med Fampyra, skal du gangtestes 1 gang om aret for at sikre,

at der fortsat er effekt. Desuden skal du samtidig have kontrolleret din nyrefunktion ved
hjeelp af en blodprave.

Bivirkninger
Du kan opleve foglgende bivirkninger:

¢ Urinvejsinfektion
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* Psykiske forstyrrelser. Sgvnlgshed og angst.

» Pavirkning af nervesystemet. Du kan opleve anfald, svimmelhed, krafteslashed, fa
hovedpine, balanceforstyrrelser og rysten.

+ Luftvejsbesvaer. Smerter i svaelget. Andenad.

* Mave-tarmproblemer. Kvalme, opkastning og forstoppelse og fordgjelsesbesvaer.

* Knogle- og ledsmerter. Smerter i ryggen.

Veer opmaerksom pa

Tag ikke Fampyra, hvis du er gravid eller ammer

Det vides ikke om laegemidlet har betydning i forbindelse med graviditet eller amning, men
for en sikkerheds skyld bar du ikke tage medicinen, hvis du er gravid eller ammer.
Fampyra pavirker ikke evnen til at blive gravid.

Sag laege, hvis du far smerter ved vandladning
Urinvejsinfektion er en almindelig bivirkning og skal behandles med antibiotika. Kontakt
derfor din leege, hvis du far smerter eller svie, nar du lader vandet.

Kontakt og mere viden

Har du spargsmal, er du velkommen til at kontakte os.

@ Skleroseambulatoriet
Sygeplejersker
TIf. 97 66 22 97
Vi treeffes bedst: Mandag — fredag 8.15 - 9.15

Sekreteer

TIf. 97 66 23 00 — Tast 1 for ambulatorium. Tast dernaest 2 for
Skleroseambulatoriet.

Vi treeffes bedst: Mandag — fredag 8.00 — 12.00
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