
Botolinumtoxin-indsprøjtning mod 
spastiske muskler
Du skal have indsprøjtninger mod spastiske/dystone muskler med botulinumtoxin.
Indsprøjtningerne skal mindske muskelspændinger og smerter og forbedre funktionen af 
de spastiske muskler.

Sådan virker medicinen
Botolinumtoxin bremser signalerne fra nerver til muskler, og gør, at musklen bliver 
svagere. Du mærker effekten af indsprøjtningerne i løbet af 14 dage, og effekten varer 
oftest 3-4 måneder. Efter cirka 1 måned vil du opleve den største virkning. 

Behandlingen skal gentages
Da virkningen ikke er varig, skal behandlingen gentages med 3-4 måneders mellemrum. 
Du bliver automatisk indkaldt til de kommende behandlinger.

Sådan foregår behandlingen
Indsprøjtningerne bliver givet i de muskler, som skal behandles. Der er ikke nogen særlige 
forholdsregler inden indsprøjtningerne. Du skal tage eventuel medicin som normalt.

Bivirkninger
Du kan opleve, at andre muskler i nærheden af dem, der er blevet behandlet, vil være 
svagere end normalt. Det afhænger af, hvilke muskler der er blevet behandlet. Du kan 
mærke stikkene og selve indsprøjtningerne som let ubehagelige, selvom nålen er tynd og 
den mængde, der indsprøjtes, er lille. I enkelte tilfælde vil du opleve influenza-lignende 
symptomer. 

Vær opmærksom på
Ved tab af muskelkraft ud over det planlagte, skal du kontakte Neurologisk Ambulatorium 
eller egen læge.
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Kontakt og mere viden
Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte os.

Neurologisk Ambulatorium
Tlf. 97 66 22 01
Tlf. 97 66 22 02
Benyt venligst det af numrene, der også fremgår af dit indkaldelsesbrev

Vi træffes bedst: Mandag – fredag 10.00 – 14.00
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