
ENG: Undersøgelse af nerver
Formålet med undersøgelsen er at finde ud af, om nerver i arme eller ben fungerer 
normalt ved hjælp af elektriske impulser. Undersøgelsen kaldes ENG – 
elektroneuronografi.

Sådan foregår undersøgelsen
Du ligger på et leje, hvor du skal slappe godt af. Vi placerer elektroder på huden, som 
bruges til at sende lette elektriske impulser.
Undersøgelsen tager ½ -1½ time.

Sådan forbereder du dig
For at elektroderne kan sidde fast på din hud, er det vigtigt, at du ikke har brugt nogen 
form for creme inden undersøgelsen. Det gælder fx håndcreme, bodylotion, solcreme og 
selvbruner.

Hvis du har brug for personlig hjælp, skal du medbringe en hjælper.
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Når du kommer hjem
Resultatet af undersøgelser bliver vurderet af en læge. Resultatet bliver herefter sendt til 
den læge eller afdeling, der har henvist dig til undersøgelsen. Det er også der, du får svar 
på undersøgelsen.

Kontakt og mere viden
Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte os. Vil du vide mere om ENG, kan du 
eventuelt læse mere på patienthåndbogen.dk. Søg på: ’nerveledningsundersøgelse’.

Neurofysiologisk Afdeling
Tlf. 97 66 06 78
Vi træffes bedst: Mandag – fredag 8.00 – 12.00
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