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Pakkeforlgb ved Jre-, Naese-,
Halskirurgisk Afdeling

Din speciallaege har i dag undersagt dig og fundet indikation pa, at du maske kan have
kreeft i hoved/halsomradet. Du er derfor henvist til et pakkeforlgb pa Qre-, Naese-,
Halskirurgisk Afdeling, Aalborg Universitetshospital, Syd.

Du har faet denne tid til undersegelse:

Patientens navn:

RSSSY

Dag, dato og klokkesleet:

Jre-, Neese-, Halsambulatoriet ligger pa Hobrovej 18-22, 9000 Aalborg i "den gamle r@de
hovedbygning” ud mod Hobrovej. Kom venligst i god tid, da det kan veere sveert at finde
en parkeringsplads.

Pakkeforlgbet er tilrettelagt til at ga hurtigt, sa vi hurtigt far afklaret, om der er tale om
kreeft i hoved- eller halsomradet. Vi anbefaler derfor, at du tager en pargrende eller god
ven med til forste undersggelse — dels til statte og dels til at lytte sammen med dig.

Udfyld dette spgrgeskema far aftalen

Du skal udfylde et elektronisk spargeskema far aftalen. Skemaet samler de informationer,
som vi har brug for i vores undersggelse og behandling af dig. Du kan besvare skemaet
elektronisk via enten link eller QR-kode herunder. Log ind med MitID.

Ga til spgrgeskemaet via dette link:
https://aalborguh.rn.dk/@nh-skema

Du kan ogsa tilga skemaet ved at skanne QR-koden
med kameraet i din telefon.
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Sadan forbereder du dig

Blodprever inden aftalen

Veer opmaerksom pa, at vi ofte bestiller tid til blodpraver, som du skal have taget, inden
forste aftale hos os. Er det aktuelt for dig, vil du modtage en NemSMS-besked med tid og
sted.

Medbring en liste over din medicin
Til aftalen er det vigtigt, at vi ved, hvilken medicin du tager. Far du fast medicin, skal du
medbringe en liste med navnet pa praeparaterne, styrke og dosis.

Tag en pargrende med til aftalen
Vi anbefaler, at du tager en pargrende eller god ven med til aftalen, s& | er to om at lytte
og stille spgrgsmal.

Sadan foregar undersggelsen

Du bliver set af en laege, der foretager en grundig, lzegefaglig vurdering ud fra den
henvisning, vi har modtaget fra din specialleege. Laegen udtager eventuelt en vaevspragve,
som vi sender til yderligere undersggelser, og ved behov bliver du henvist til fx
rentgenundersggelse, skanning eller blodprgve.

Ved undersggelsen vil der vaere en sygeplejerske til stede, og du skal eventuelt ogsa tale
med en narkoselaege.

Alle undersggelserne er vigtige for at stille en korrekt diagnose og derudfra tilrettelaegge
den rigtige behandling for dig.

Kontakt og mere viden

Da du er henvist med henblik pa hurtig udredning, kan det veere, at du har spargsmal
undervejs. Du er velkommen til at kontakte os.

Vi kan ogsa have behov for at kontakte dig, og vi vil derfor bede dig om at besvare din
mobil, hvis vi ringer.

@ @re-, Naese-, Halskirurgisk Afdelings forlebskoordinatorer

TIf. 40 63 03 29
Vi treeffes bedst: Alle hverdage kl. 8.00 — 15.00
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