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Veaevsprgve fra leveren (leverbiopsi)

Ved en leverbiopsi udtages en lille veevsprave fra
leveren. Vi bruger undersggelsen til at sikre en
diagnose ved mistanke om en leversygdom, men
biopsien kan ogsa bruges til at vurdere effekten af en
given behandling.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

Inden undersggelsen far du malt din puls og dit
blodtryk.

Ved undersggelsen ligger du med hgjre arm under
nakken.

Farst desinficerer vi huden over leveren, og derefter
leegger vi lokalbedgvelse under huden med en
sprgjte. Herefter udtager vi veevsprgven fra leveren
med en kanyle.

Det ger ikke ondt at f& taget en veevsprgve. Du kan
dog opleve ubehag eller have smerter i hgjre skulder
samt lettere smerter ved stikkestedet efter
undersggelsen.

Undersggelsen varer cirka ¥z time.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Mgd fastende til aftalen
Du ma ikke ryge, spise eller drikke de sidste 4 timer
far undersggelsen.

Fataget blodprgve p& naermeste sygehus

Du skal have taget blodprgver pa naermeste sygehus
forud for undersggelsen. Vores sekretaer har bestilt
de blodpraver, du skal have taget, og du far besked
om, hvornar de skal tages, til forundersggelsen.

Undlad at tage eventuel morgeninsulin
Far du insulin, skal du undlade at tage din morgen-
insulin. Du vil fa tilbudt et maltid efter undersggelsen.

Du skal medbringe din insulin og tage halv dosis i
forbindelse med dette maltid.

Har du sukkersyge, der behandles med tabletter, skal
du tage din medicin, som du plejer.

Hold pause med blodfortyndende medicin

Far du blodfortyndende medicin, forteeller leegen dig,
hvor lang tid du skal holde pause med den far
undersggelsen.

EFTER UNDERSQOGELSEN

Du skal forblive fastende de farste 2 timer efter
undersggelsen og observeres pa en observationsstue
i 4 timer. | lgbet af denne periode méler vi dit blodtryk
og din puls regelmaessigt.

Du ma tage hjem 4 timer efter undersggelsen, hvis du
er under opsyn af en pargrende de naeste 24 timer.
Har du ingen til at veere hos dig, vil du blive pa
Lungemedicinsk Sengeafsnit 6V til naeste dag.

NAR DU KOMMER HJEM

Kontakt leegen, hvis du bliver utilpas eller far
feber

Bliver du svimmel, utilpas, far smerter eller feber,
efter du er kommet hjem, skal du kontakte din egen
leege eller Laegevagten.

Hold dig i ro det fgrste degn

Vi anbefaler, at du det fagrste dggn efter
undersggelsen holder dig helt i ro, meget gerne
liggende.

Tag gerne en pargrende med til svarsamtalen
Inden du bliver udskrevet, far du en tid med hjem til
en samtale i Lungemedicinsk Dagafsnit, hvor du far
svar pa undersggelsen. Det kan veere en god idé at
tage en pargrende med til samtalen, da der kan vaere
mange informationer at forholde sig til.
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MULIGE KOMPLIKATIONER KONTAKT OG MERE VIDEN
1/3 oplever lettere smerter omkring det sted, hvor Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
veevsprgven er taget, efter operationen. 0s.

Meget sjeeldent (1-3 per 1000 undersggelser) kan der

forekomme blgdning eller galdeudsiven i bughulen. Kontakt

/ \ Lungemedicinsk Dagafsnit
| ‘ TIf. 97 66 48 00

Seerligt om uddannelse af
sundhedspersonale

P& Aalborg Universitetshospital
uddanner og underviser vi
sundhedspersonale. Derfor vil du ind
imellem opleve, at sundhedspersonale,
der er under uddannelse, deltager aktivt
i undersggelser, behandling og pleje.
@nsker du ikke, at de medvirker, skal du
forteelle os det.
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Du skal mgde til undersggelse: Du skal mgde til svar pa undersggelsen:
dag den kl. dag den kl.

Aalborg Universitetshospital, Syd Aalborg Universitetshospital, Syd

Lungemedicinsk Sengeafdeling 6V Lungemedicinsk Dagafsnit, reception 1

Medicinerhuset Medicinerhuset

9000 Aalborg 9000 Aalborg

Forud for undersggelsen skal du have taget en
blodprgve pa neermeste sygehus.

Blodprgven skal tages:
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