
 

 
Ultralydsundersøgelse af hjertet kaldes også for 

ekkokardiografi. Ekkokardiografi er en undersøgelse, 

hvor vi kan undersøge hjertets bevægelser og indre 

strukturer ved hjælp af lydbølger.  

 

 

SÅDAN FOREGÅR UNDERSØGELSEN 
 

Ved undersøgelsen placeres et ultralydshoved midt 

på barnets brystkasse. En læge bevæger 

ultralydshovedet mod forskellige dele af hjertet. 

Dermed kan lægen danne sig et detaljeret billede af 

forholdene i hjertet.  

 

I forbindelse med undersøgelsen lytter lægen på 

barnets hjerte og lunger med et stetoskop, og barnet 

får muligvis også taget blodtryk og hjertediagram 

(EKG).   

 

Undersøgelsen varer 30-60 minutter.  

 

Der er intet ubehag forbundet med undersøgelsen.  

 

Straks efter undersøgelsen informerer vi jer om 

resultatet. Senere orienterer vi også jeres egen læge 

skriftligt.   

 

 

SÅDAN FORBEREDER DU DIG 

Små børn 

 

 For at undersøgelsen kan blive en tryg og rar 

oplevelse, må barnet gerne have en bamse eller 

en bog med, som det er glad for. For et lille barn 

kan det være trygt at have sin sut.  

 Medbring barnets eventuelle medicinliste.  

 Oplys barnets højde og vægt ved undersøgelsens 

start.   

 Sørg så vidt muligt for, at barnet er mæt og 

udhvilet. 

Hvis dit barn bruger ble og skal skiftes, viser vi dig, 

hvor du kan pusle det.   

Større børn 

Ved undersøgelsen har barnet mulighed for at se 

dvd, hvis det har lyst til det. Medbring derfor eventuelt 

en dvd eller en højtlæsningsbog.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os.  

 

 
 

 

Ultralydsundersøgelse af hjertet hos børn 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Kardiologisk Ambulatorium  
Tlf. 97 66 46 00  
 

 

Kardiologisk Afdeling 

www.aalborguh.rn.dk 
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