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Du skal i gang med et pakkeforløb i Diagnostisk 

Center for at få afklaret dine symptomer og for at 

komme i gang med eventuel behandling så hurtigt 

som muligt.  

 

Forløbet er individuelt tilrettelagt. Det vil sige, at en 

læge på baggrund af din henvisning til Diagnostisk 

Center beslutter, hvilke undersøgelser der er 

relevante for dig.  

 

Et forløb i Diagnostisk Center kan omfatte mange 

forskellige undersøgelser, fx  

 blodprøver 

 urinprøver 

 skanninger 

 røntgenbilleder  

 kikkertundersøgelser.  

 

Forløbet foregår ambulant, hvilket betyder, at du ikke 

er indlagt. Det er ikke sikkert, at alle undersøgelser 

kan foregå samme dag. Du skal møde op til 

undersøgelserne, efterhånden som de bliver planlagt.  

 

Pakkeforløbet indebærer, at der går få dage, fra vi 

har modtaget din henvisning, og til du får 

undersøgelserne lavet, og svarene foreligger.  

 

 

SÅDAN FORBEREDER DU DIG 

Medbring en medicinliste 

Medbring en liste over den medicin og det eventuelle 

kosttilskud, du tager, når du kommer til den første 

lægesamtale.  

Vælg 2-timers parkering 

Benyt pladser til 2-timers parkering ved hospitalet, 

hvis du kommer i bil.  

Tag en pårørende med 

Det kan ofte være vanskeligt og overvældende at 

rumme og holde styr på mængden af informationer. 

Vores bedste råd til dig er derfor, at du tager en af 

dine nærmeste pårørende med til den første samtale, 

og når du får svar på undersøgelserne. Det kan være 

en ægtefælle, voksne børn eller en ven eller veninde.  

 

 

NÅR DU ER PÅ HOSPITALET 

Du kan få et hvil 

Du vil have mulighed for at få et hvil, hvis du får 

behov for det, når du er på hospitalet.  

 

 
 

 

EFTER FORLØBET I DIAGNOSTISK 

CENTER 
 

Når du har fået lavet de relevante undersøgelser, 

bliver du enten henvist til din egen læge, til en anden 

afdeling eller til et andet hospital, som vil varetage din 

videre behandling.  

 

 

 

 

 

Forløb i Diagnostisk Center 
 

 

Hvad er Diagnostisk Center? 
 
Diagnostisk Center på Regionshospital 
Nordjylland, Thisted, er 1 af 4 diagnostiske 
centre i Region Nordjylland.  
 
Centret er oprettet for at sikre, at patienter 
kan få hurtig afklaring på symptomer og 
hurtigst muligt kan komme i gang med et 
eventuelt behandlingsforløb.  
 
Diagnostisk Center består af et tværfagligt 
team af læger og sygeplejersker. Det er 
altid en sygeplejerske, der er 
forløbskoordinator.  
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KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os.  

 

 

 

 

 
Kontakt 
 
Diagnostisk Center, Thisted 
Medicinsk Ambulatorium 
Tlf. 97 65 01 70 
Vi træffes:   
Mandag – fredag 8.30 – 13.30 

 


	Sådan forbereder du dig
	Medbring en medicinliste
	Vælg 2-timers parkering
	Tag en pårørende med

	Når du er på hospitalet
	Du kan få et hvil

	Efter forløbet i diagnostisk center
	Kontakt og mere viden

