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Når man lider af hjertesvigt, kan det blive nødvendigt 

med et supplement af stærkere vanddrivende 

medicin. Her kan Zaroxolyn være et godt middel. 

 

 

SÅDAN VIRKER MEDICINEN 
 

Medicinen har en stærk vanddrivende effekt. Den 

virker ved at forhindre, at kroppen absorberer for 

meget salt, hvilket kan forårsage væskeophobning. 

Så ved vandophobning, hvor den allerede igangsatte 

vanddrivende medicin ikke virker tilfredsstillende, kan 

man supplere med Zaroxolyn én til flere gange om 

ugen. 

 

 

SÅDAN FOREGÅR DEN MEDICINSKE 

BEHANDLING 
 

Medicinen bliver udleveret på sygehuset, oftest i 

Hjertesvigtsambulatoriet. Man kan ikke få udleveret 

en recept på disse tabletter.  

 

Behandlingen og doseringen foregår i tæt 

samarbejde med Hjertesvigtsambulatoriet eller 

Hjerteafdelingen. 

 

Når du er i behandling med Zaroxolyn, vil der være 

behov for hyppigere kontrol af blodprøver, som viser 

balancen af salte i kroppen og din nyrefunktion. 

 

 

BIVIRKNINGER 
 

Almindelige bivirkninger kan være svimmelhed, 

træthed, humørsvingninger, muskel- og ledsmerter, 

følelsesløshed, kvalme, mavesmerter, appetitløshed 

eller diarré/forstoppelse. 

VÆR OPMÆRKSOM PÅ 

Medbring din medicinseddel til kontrol 

Du skal ikke forberede dig, når du skal til kontrol, men 

det er vigtigt, at du har din medicinseddel med hver 

gang. 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os. 
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Kontakt 
 
Hjertemedicinsk Ambulatorium  
Thisted 
Tlf. 97 65 01 60 
Vi træffes bedst:  
Mandag – fredag 8.00 – 9.00 samt  
13.00 – 14.30 
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