
 

 
Du skal i behandling med såkaldt Klasse 1c anti-

arytmika, der er en fællesbetegnelse for 

lægemidlerne Tambocor og Rytmonorm®. Tambocor 

og Rytmonorm® bruges til at forebygge og behandle 

forkammerflimren. 

 

 

SÅDAN VIRKER MEDICINEN 
 

Klasse 1c antiarytmika virker kraftigt stabiliserende på 

hjerterytmen. Lægemidlerne anvendes ikke så ofte, 

da de kræver, at man ikke har haft 

åreforkalkningssygdom eller har hjertesvigt.  

 

Behandlingen skal som regel kombineres med et 

andet præparat, som virker på hjerterytmen, fx Selo-

Zok® eller Digoxin. 

 

 

SÅDAN FOREGÅR DEN MEDICINSKE 

BEHANDLING 
 

Begynd aldrig selv at ændre på dosis uden at have 

aftalt det med os.  

 

Du kan kun få Klasse 1c antiarytmikum på en recept, 

der er udskrevet af en specialist i hjertemedicin. Husk 

derfor at få recepten fornyet, når du kommer til 

kontrol.  

 

Du kan få mere at vide om tilskud til medicinen på 

apoteket. 

 

 

BIVIRKNINGER 
 

Det er meget forskelligt, om man får bivirkninger af 

medicinen. De hyppigste bivirkninger er:  

 hovedpine 

 svimmelhed 

 synsproblemer 

 træthed  

 nedsat appetit.  

 

Hvis du får problemer, som du formoder, er 

bivirkninger til medicinen, er du velkommen til at 

kontakte os. 

 

 

KONTROL AF BEHANDLINGEN 
 

Hver 6. måned bliver du indkaldt til kontrol af EKG, 

nyrefunktion, saltbalance og leverfunktion. Desuden 

skal du til en samtale hos en sygeplejerske om, 

hvordan det går med hjerterytmen.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os.  

 

 
 

Behandling af forkammerflimren med 
Tambocor og Rytmonorm® 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Hjertemedicinsk Ambulatorium  
Thisted 
Tlf. 97 65 01 60 
Vi træffes bedst:  
Mandag – fredag 8.00 – 9.00 samt  
13.00 – 14.30 
 

 

Medicin 

www.aalborguh.rn.dk 
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