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Du skal have undersøgt om din hyppige svimmelhed, 

nærbesvimelse eller besvimelse skyldes en unaturlig 

påvirkning af hjerterytmen eller blodtrykket.  

 

I de store halskar er der et område, som ved 

stimulation - fx et let tryk, et vrid i halsen eller en 

stram krave - kan forårsage et fald i puls og blodtryk. 

Det kan give kortvarigt ubehag i form af fx 

svimmelhed eller nærbesvimelse.  

 

Om det er det, der sker for dig undersøger vi ved 

hjælp af Carotismassage, som er et let tryk, vi lægger 

på halsens blodkar, samtidig med at vi overvåger 

hjertets arbejde ved hjælp af hjertekardiogram og 

blodtryksmåling.  

 

 

SÅDAN FOREGÅR UNDERSØGELSEN 
 

Inden undersøgelsen får du lagt en nål i din håndryg, 

som vi kan benytte, hvis du får behov for at få 

medicin under undersøgelsen. Du får også sat 

elektroder på brystet, der overvåger dit hjerte.   

 

Under undersøgelsen ligger du på et leje. Vi trykker 

let og kortvarigt på din hals, skiftevis på højre og 

venstre side af halsen. Mens vi gør dette, registrerer 

vi din hjerterytme og din puls.   

 

Det er 2 hjertesygeplejersker, der foretager 

undersøgelsen, og de vil begge være til stede under 

hele undersøgelsen.   

 

Undersøgelsen varer cirka 30 minutter.  

 

 

NÅR DU KOMMER HJEM 

Svar på undersøgelsen 

Den læge, der har henvist dig til undersøgelsen, vil 

modtage resultaterne af undersøgelsen og give dig 

besked enten ved en samtale i ambulatoriet eller per 

brev.  

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål til undersøgelsen, er du 

velkommen til at kontakte os. 

 

 
 

 

 

Undersøgelse af fald i hjerterytme eller  
blodtryk ved hjælp af Carotismassage  
 

 

 

 
Kontakt 
 
Hjertemedicinsk Ambulatorium  
Thisted 
Tlf. 97 65 01 60 
Vi træffes bedst:  
Mandag – fredag 8.00 – 9.00 samt  
13.00 – 14.30 
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