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Sadan opsamler du en

Du har faet konstateret infektion i lungerne.
For at afgare, hvilken medicin der er egnet til at

behandle din infektion med, skal du aflevere en pragve

med opspyt fra lungerne. Det er vigtigt, at det er slim,
du hoster op fra lungerne og ikke blot spyt. Er der for
meget spyt i praven, kan vi ikke analysere den. | s&
fald vil du blive bedt om at lave en ny prave.

SADAN G@R DU

Tag prgven om morgenen

Slimen samler sig i lungerne i lgbet af natten, og
derfor er det lettest at tage prgven om morgenen.
Lav prgven, inden du spiser morgenmad, s& undgar
vi, at der kommer madrester med i prgven.

Falg denne vejledning, nar du laver praven

* Host en gang opspyt op i den gennemsigtige
plastikeeske.

» Skru laget rigtig godt fast pa aesken, sa prgven
ikke lgber ud under forsendelsen. Modtager vi en
prgve, som er Igbet ud, kan vi ikke analysere den.

opspytprove

» Leeg sesken med opspytprgven i den gra seske
med gult I&g.
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En seddel pr. type p! iale -
ore, otitis media
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e Vigtigt: Skriv dato og klokkesleet pa falgesedlen.
Det er vigtigt for os at vide, hvornar prgven er
taget.
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Send eller aflevér aeske og falgeseddel samme
dag

Laeg den gra aeske og felgesedlen i den kuvert, du
har faet af os. Send kuverten samme dag. Den skal
sendes fra et posthus som quickpost og ma ikke
kommes i en postkasse.

Du kan ogsa aflevere prgven hos din egen laege eller
i receptionen pa Aalborg Universitetshospital i
Thisted.

SVAR PA PR@VEN

Du far svar pa prgven, naeste gang du kommer til
kontrol, medmindre vi ud fra prgven vurderer, at din
behandling skal aendres. Er det tilfaeldet, kontakter vi
dig.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, eller er du i tvivi om noget, er du
velkommen til at kontakte os.

@ Kontakt

Ambulatorium for Medicinske
Sygdomme
TIf. 97 65 08 05

Lungesygeplejerske
TIf. 23 28 81 80
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