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Sadan tager du en affgringsprave

Du skal tage en prove af din affgring, fordi den skal undersgges for
sygdomsfremkaldende tarmbakterier.

Sadan gor du

« Opsaml affgring i en potte eller i toilettet. Hvis du bruger toilettet, skal ud lzegge rigeligt
toiletpapir i toilettet, sa du forhindrer afferingen i at glide ned i wec-kummen.
* Tag pravetagnings-pinden og pragvetagningsraret ud af pakken.
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* Far prevetagningspindens nylonspids ned i den opsamlede affgring og drej rundt, sa
kun nylonspidsen af pinden er deekket.

* OBS: roret skal ikke fyldes med affaring.

» Overfar prgvetagningspinden til prgvetagningsraret.

« Skru laget pa prevetagningsraret.
» Tag det selvklaebende nummer, der sidder pa den udfyldte rekvisitionsseddel (PTB-
blanket), og seet det pa langs af prgvetagningsglasset. Husk at skrive dato pa glasset.
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+ Send affgringsprgven til Klinisk Mikrobiologi i den medfglgende kuvert. OBS pragven
SKAL indleveres ved et postindleveringssted.
»  Opbevar affgringspreven pa kel, indtil du sender den.

Kontakt og mere viden

Har du spargsmal, skal du kontakte din lsege.

Vil du vide mere om tarminfektioner, kan du eventuelt laesse mere pa
www.patienthandbogen.dk — s@g pa: 'tarm-infektion’.

@ Hvis du har spgrgsmal, skal du kontakte den praktiserende leege.

Du skal sende afferingsproven til:
Klinisk Mikrobiologi, Aalborg Universitetshospital i den udleverede kuvert.

OBS prgven SKAL indleveres ved et postindleveringssted.
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