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Sadan maler du CRP pa QuikRead Go

Du skal i gang med at male CRP pa apparatet QuikRead Go.
Det er fgdeafdelingen, der fortzeller dig, hvor ofte du skal foretage CRP-maling.

Du skal handtere instrumentet med forsigtighed.

SADAN G@R DU, NAR DU KOMMER HJEM

Den udleverede Workstation indeholder:

* Reagenslag

* Kuvetter med en veeske
* Stempler

* Kapilleerrgr

« Maleklar kontrol.

Figur 1. Workstation - opbevares i kgleskab

* Nar du modtager QuikRead, skal apparatet pakkes
ud af tasken.

e Placér QuikRead uden for bgrns og husdyrs
reekkevidde. Placér det pa et fast, plant underlag ved
stabil stuetemperatur.

« Undga at stille apparatet i en vindueskarm eller oven

& pa en varmekilde sdsom en radiator.

e Seet strgmkablet i pa bagsiden af apparatet og szet
kablet i en stikkontakt.

» Teend QuikRead Go med et fast tryk p& On-/Off-
knappen pa forsiden.

» Stregkodescanneren tilkobles USB-indgangen pa
QuikRead Go. 2 oprejst bagpa og 1 liggende pa
hgjre side.

¢ Lad QuikRead veere konstant taendt, til du skal
aflevere det igen.

Figur 3. QuikRead set forfra

Figur 4. QuikRead Go set bagfra
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NAR DU SKAL TAGE EN PR@VE

* Veelg en kuvette i bakken.

< * Tjek, at folien er intakt.
N e . ALt * Fjern hele folien uden at szette fingre pa glasset.
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Figur 5. Kuvetter
« Tag reagenslag fra bgtten. Husk at szette laget rigtigt
pa igen — det skal sige 'klik’.
* Tag et kapilleerrgr og et stempel ud af glassene.
— » Seet forsigtigt stemplet ind i kapilleerrgret, og leeg det
1 ~ // klar pa hjagrnet af Workstationen.
Maes o » Stemplet skal ind fra rgrets bla ende.
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Figur 6. Reagenslag - r@r og stempler
* Vask og ter dine haender.
= "\ * Find tingene til pravetagningen frem. Du skal bruge
Alioh télﬂ & \ en spritswap, en lancet og papir. Du er nu Klar til at
- *“ w/@ begynde prgvetagningen.
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Ring- og langfingeren er de foretrukne fingre at
stikke i. Det bedste stikkested er pa siden af
fingerspidsen, hvor blommen er blgd. Dette sted er
det mindst smertefulde sted at stikke.

Seet lancetten pa fingeren, du vil stikke i, og lad den
lille kappe flugte med neglebandet. S& passer
afstanden til det blgde omrade, som du skal stikke i.
Tryk udlgseren i bund.

Kassér lancetten i den udleverede kanylebgtte.

Pres en stor drabe blod ud, og tar den af med en
serviet.

Hvis blodet ikke flyder let og rigeligt, s& varm hele
handen godt op igen, og gentag stikket med en ny
lancet.

Pres godt pa hele fingeren fra handroden og ud mod
neglen. Pres en stor bloddrabe frem.

Hold rgret hen til bloddrdben som vist pa billedet, og
lad det suge helt op til det hvide stempel.

Nar raret er fyldt, sa tjek, at der ingen luftbobler er.
Dette er meget vigtigt.

Placér eventuelt det blodfyldte rgr irillen pa
Workstation.

Tar forsigtigt blod af ydersiden, men pas pa, at du
ikke kommer til at suge blod ud af rgret igen.
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NAR DU SKAL ANALYSERE DIN PR@VE

Figur 8. Klar efter opstart.

Figur 9. Veelg "Maling" eller "Kvalitetskontrol".

Seet rgret i kuvetten, pres forsigtigt stemplet i bund,
og bland blodet op med vaesken ved forsigtigt at rare
rundt med rgret.

Smid r@r og stempel ud i en gul kanylebgtte, og seet
den bl& reagensprop let pa kuvetten.

Pas pa ikke at trykke den bla del af proppen ned.

Kuvetten er nu Klar til analysering.

Teend for apparatet pa on/off-knappen pa forsiden af
apparatet.

Den automatiske opstart tager 2 minutter.

| denne periode afgiver instrumentet lyde og dbner og
lukker laget til kuvette-brgnden.

Tryk pa "Login” og scan dit sundhedskort.

Tryk pa “Maling” p& skaermen.

Brug kun én finger til at trykke pa displayet, og undgéa
at bruge harde genstande, da det vil skade skaermen.
Scan stregkoden med dit sundhedskort, som bade
bruger og patient, s& QuikRead kan overfgre
analysesvaret til din journal, nar den er opkoblet til
Region Nordjyllands netvaerk.

Kommer der en alarm "Patienten er ikke i databasen”,
sa tryk pa "Fortsaet”.
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Figur 10. Analysér din blodprgve eller analysér en
kvalitetskontrol.
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Figur 11: Resultatet aflaeses pa skeermen.

V/ZER OPMZERKSOM PA

Under prgvetagningen skal du veere seerligt
opmaerksom pa fglgende fejimuligheder:

* Veer opmaerksom pa, at fingeren er varm nok, nar
du tager blodprgven. Er den ikke det, vil blodet
muligvis ikke lgbe.

* Pas pa luftbobler i rgret, da de kan medfare, at
der er for lidt blod til malingen.

* Hvis du far sat fedtede fingre pa kuvetten, sa
glasset ikke er rent, kan det forstyrre malingen.

* Du vil lIzbende kunne fa suppleret op af
engangsmateriale til dine analyser.

Laget til kuvette-brgnden &bner

Seet kuvetten med proppen ned i brgnden. Stregkoden
skal pege ud mod dig selv.

Nar du har gjort det, lukker laget automatisk, og
malingen starter.

Resultatet vises pa& skaermen efter cirka 2 minutter.
Lagen abner samtidig, og kuvetten kares op, sa den
kan fjernes og smides ud.

Lagen lukker sig automatisk.

Efter nogen tid gar instrumentet i dvale.

Daek instrumentet med et klsede, s& det holdes s
stgvfrit som muligt.

Hvis du far en fejlmelding, s se pa det laminerede ark
i Workstation, hvordan du kommer videre.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal til vejledningen, er du velkommen
til at kontakte os.

@ Kontakt

Klinisk Biokemisk Afdeling

TIf. 97 66 49 00 — veelg '@vrige
henvendelser'.

Vi treeffes:

Mandag, onsdag og fredag 8.00 — 11.00
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