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CT-skanning | narkose

Du skal have foretaget en CT-skanning. Til en CT-
skanning anvendes rgntgenstraler, som ved en
almindelig rgntgenundersggelse.

Rgntgenraret og de dele, som registrerer stralerne,
beveaeger sig omkring det omrade, som skal skannes.
Pa den made er det muligt at danne billeder i
tveersnit, som ved hjeelp af digital billedbehandling
omseettes til tredimensionelle billeder.

Fordelen ved denne metode er, at den kan lave et
meget mere praecist billede end en almindelig
rantgenundersggelse, og vi derved kan pavise selv
meget sma forandringer i bade knogler og organer.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

P& undersggelsestuen hjeelper personalet dig med at
blive placeret korrekt pa skanningslejet. Herefter far
du placeret en nal i handryggen, hvorigennem vi giver
dig bedgvelse.

Inden selve skanningen seettes i gang forlader
personalet undersggelsesrummet. Personalet kan se
og hgre dig under hele skanningen.

Det leje, du er blevet placeret pa, bevaeger sig
igennem CT-skanneren. Abningen i CT-skanneren er
70 cm i diameter, og skanneren er %2-1 meter dyb.
Imens lejet bevaeger sig, tager skanneren billeder fra
forskellige vinkler med f& millimeters afstand.

Den samlede undersggelse varer cirka 15 minutter,
men efter CT-skanningen bliver du kart pa en
opvagningsstue, hvor du skal veere i cirka 2 timer.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Mgd fastende til aftalen

Du skal faste inden narkosen, sa din maveseek er helt
tom. Det er vigtigt, s& der ikke opstar risiko for, at
mad i mavesaekken kan lgbe tilbage gennem

spisergret og ned i lungerne. Mgder du ikke fastende,
kan vi vaere ngdt til at aflyse din aftale. Du skal derfor
falge disse retningslinjer:

* Du ma ikke spise fra 6 timer inden undersggelsen
eller behandlingen. Du ma heller ikke drikke
meelkeprodukter eller spise pastiller, bolsjer og
tyggegummi.

e Du ma gerne drikke klare vaesker indtil 2 timer far.
Det kan fx veere vand, saftevand eller te og kaffe
uden meelk.

* For dit velbefindende far og efter narkosen
anbefaler vi, at du drikker et stort glas saft 2 timer
for den planlagte undersggelse eller behandling
og derefter ingenting, til narkosen er overstaet.

Folg disse retningslinjer, medmindre
anaestesilaegen har givet dig anden vejledning.

Tag din saedvanlige medicin

Far du vigtig medicin, ma du gerne tage den inden
undersggelsen. Hvis den skal tages med vand, sa
brug sa lidt vand som muligt.

Ring til os, hvis du er gravid eller ammer

Hvis du er gravid eller ammer, har det betydning i
forhold til, hvordan vi gennemfgrer undersggelsen.
Kontakt os derfor pa forhand, s& vi kan tage de rette
forholdsregler.

Ring til Aneestesien, hvis du har veeret forkglet
Hvis du har veeret forkglet og haft feber inden for de
seneste 14 dage inden undersggelsen, skal du
kontakte Anaestesien, sa en leege kan vurdere, om du
er rask nok til at blive bedgvet.

Pakleedning pa skanningsdagen

Du har som udgangspunkt dit eget tgj pa under
skanningen. Der er dog nogle forholdsregler seerligt
omkring metal, som vi gerne vil, du tager hensyn til:

* Undlad smykker og piercinger

* Undlad overdele med dekorationer af fx pailletter,
nitter og knapper af metal
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* Bruger du BH, sa tag gerne en sports-BH p4, sa vi KONTAKT OG MERE VIDEN
undgar metallet i bgjler og lase
Har du spgrgsmal til, hvordan undersggelsen foregar,
Aftal at blive hentet af en pargrende eller hvordan du skal forberede dig til den, er du
Dine sanser og din reaktionsevne kan veere pavirket i velkommen til at kontakte os.
op til et dagn efter narkosen. Du ma derfor ikke selv
kare bil de fgrste 24 timer.

@ Kontakt
NAR DU KOMMER HJEM

Radiologisk Afdeling
TIf. 97 66 50 95

Du mé ikke veere alene det fgrste degn Telefontid:

Vi anbefaler, at du har en voksen person hos dig de e
. . . Fredag kl. 08.00 — 14.30

farste 24 timer efter operationen. Din pargrende skal

holde gje med eventuelle eftervirkninger fra Anzestesi Syd
narkosen. TIf. 97 66 19 02
Telefontid:

Mandag — fredag 08.00 — 15.00

SVAR PA UNDERS@GELSEN

Du far svar pa undersggelsen fra den laege eller
afdeling, som har henvist dig til undersggelsen.

MULIGE RISICI

Der er risici forbundet med regntgenstraling. Fordelene
ved at bruge rgntgenstraler overstiger dog i langt de
fleste tilfselde den risiko, der er ved at fa lavet en CT-
skanning. Vil du vide mere om risici, kan du leese
mere pa patienthandbogen.dk. S@g pa 'rentgenstraler
og risici’.
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https://www.sundhed.dk/borger/patienthaandbogen/undersoegelser/undersoegelser/straaling/roentgenstraaler-og-risici/
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