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Ultralydsundersggelse med eventuel
udtagning af vaevsprgve

Du skal have foretaget en ultralydsundersggelse.

Ved en ultralydsundersggelse bruges lydbglger til at
danne billeder af de indre organer.
Ultralydsundersggelser virker ved, at lydbglger
udsendes og opfanges af et skannerhoved.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

Undersggelsen foregar i fuld bedgvelse

For at undersggelsen bliver optimal, er det vigtigt, at
du ligger helt stille under hele skanningen. Derfor skal
du mgde fastende og bedgves med narkose.

Nar du og dine foreeldre mgder, bliver | fulgt over til
skanneren. Her tager personalet, der skal bedgve
dig, imod jer.

Du bliver herefter enten bedgvet med ansestesigas
pa maske eller med en indsprgjtning i en blodare.

Brug eventuelt lokalbedgvende plaster

Hvis du er over 6 ar, vil du have gleede af
lokalbedgvende plastre, s huden er bedgvet, nar vi
laegger en plastikkanyle i en blodare. Du skal selv
kgbe plasteret pa apoteket forud for skanningen.
Plasteret hedder enten Emla eller Tapin og kan
kgbes i handkab.

Er du under 6 ar har du ikke behov for plasteret. Se
vejledningen i det vedlagte husk-bilag.

Selve undersggelsen
Mens du er bedavet overvager vi dig konstant med
blandt andet maling af vejrtreekning og kredslgb.

Du far pafart en gel pa huden over det omrade, der
skal undersgges. Et skannerhoved pa starrelse med
en tennisbold fares herefter let glidende hen over
omradet.

Udtagning af veevsprgve

| forbindelse med undersggelsen bliver der maske
udtaget en veevsprgve. Hvis vi udtager en
veevsprgve, laegger vi farst en lokalbedgvelse i
omradet. Efter undersggelsen skal du observeres —
farst p& en opvagningstue, og derefter bliver du
indlagt pa Bgrne- og Ungeafdelingen.

Undersggelsen varer cirka ¥2-1 time, men der kan
veere ventetid.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Mgd fastende til undersggelsen

Du skal faste inden narkosen, sa din mavesaek er helt
tom. Mgder du ikke fastende, kan vi vaere ngdt til at
aflyse den planlagte undersggelse. Folg disse
fasteregler:

For bgrn under 3 ar:

e Du ma spise og drikke normalt indtil 6 timer far
undersggelsen.

e Du ma f& modermaelk indtil 4 timer far.

* Du ma drikke klare vaesker, det vil sige vand, juice
uden frugtked eller saft (ikke maelkeprodukter),
indtil 2 timer far.

For bgrn over 3 ar:

« Du ma spise og drikke normalt indtil 6 timer far
undersggelsen eller behandlingen.

e Du ma drikke klare vaesker, det vil sige vand, juice
uden frugtked eller saft (ikke maelkeprodukter),
indtil 2 timer for.

For dit velbefindende far og efter narkosen anbefaler
vi, at du drikker et glas sukkerholdig saft 2 timer far
den planlagte undersggelse eller behandling og
derefter ingenting, til narkosen er overstaet.
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Folg disse retningslinjer, medmindre anaestesilsegen
har givet dig anden vejledning.

Tag din saedvanlige medicin

Far du vigtig medicin, ma du gerne tage den inden
undersggelsen. Hvis den skal tages med vand, sa
brug sa lidt vand som muligt.

Ring til Aneestesiafdelingen, hvis du har veeret
forkalet

Hvis du har veeret forkglet og haft feber inden for de
seneste 2 uger inden undersggelsen, skal du
kontakte Anaestesiafdelingen, sa en laege kan
vurdere, om du er rask nok til at blive bedgvet.

EFTER UNDERS@YGELSEN

Du kommer pa opvagningen
Efter undersggelsen bliver du kert pa en
opvéagningsstue, hvor du skal veere, indtil du kan

drikke og eventuelt spise uden at kaste op. Efter cirka

2 timer bliver du overflyttet til Bgrne- og
Ungeafdelingen.

Hjemtransport

Hvis | selv skal kare hjem, skal der veere 2 voksne
sammen med dig. Det vil sige 1 til at kgre bilen og 1
til at veere hos dig. Du kaster maske op efter
bedavelsen.

Sgskende er ikke velkomne pa undersggelsesdagen.

NAR DU KOMMER HJEM
Svar pd undersggelsen

Du far svar pa undersggelsen af den laege eller
afdeling, der har henvist dig.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal til undersggelsen, er du
velkommen til at kontakte os.

Kontakt

Radiologisk Afdeling
TIf. 97 66 50 55

Telefontid:

Mandag — torsdag 8.00 — 15.00
Fredag 8.00 — 14.30
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