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- i gode haender

Tomobiopsi | bryst

Du skal have foretaget en tomobiopsi. Tomobiopsi er
en pravetagning af et omrade med forkalkninger i
brystet.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN
Du bliver lokalbedgvet til undersggelsen.

Under undersggelsen ligger du p&d maven pa et
rgntgenleje. Brystet bliver placeret i et hul i lejet, hvor
det bliver klemt som til en klinisk mammografi. Lejet,
du ligger pa, bliver haevet, og leegen sidder under
lejet og tager prgven.

Pragven bestar af en udtagning af veev. Derfor kan der
opsta blgdning bade ved undersggelsen, men ogsa
det farste dagn efter. Du far et plaster pa brystet, der
hvor praven er taget.

Undersggelsen varer i alt cirka 1 time.

Vaer opmeerksom pd, at du skal forholde dig roligt
efter undersggelsen for at undga bladning.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Undlad at tage blodfortyndende medicin inden
undersggelsen

Hold pause med blodfortyndende medicin i 3 dage op
til undersggelsen, da blodfortyndende medicin gger
risikoen for blgdning. Far du anden medicin, sa tag
samme dosis, som du plejer, inden du mgder op hos
0S.

Undlad creme, deodorant og parfume

Af hensyn til billedernes kvalitet og personalet pa
afdelingen ma du ikke pafgre dig creme, deodorant
eller parfume pa undersggelsesdagen.

BH
Medbring en BH der stgtter barmen godt, da det
mindsker blgdning i brystet efter biopsien.

Ring til os, hvis du er gravid

Hvis du er — eller kan veere — gravid, skal du kontakte
os inden aftalen, da det kan have indflydelse pa
gennemfgrelsen af undersggelsen.

NAR DU KOMMER HJEM

Forhold dig i ro det fgrste dagn

Undlad at dyrke sport eller p&4 anden made vaere
fysisk aktiv i det fgrste dagn efter prgvetagningen for
ikke at risikere blgdning fra det sted, hvor prgven er
blevet taget. Behold desuden plasteret pd i et par
dage efter undersggelsen.

Forvent gmhed
Brystet kan fgles gmt det farste dagn.
Du ma gerne tage almindelige smertestillende midler.

Du far svar pa undersggelsen
Du vil fa svar p& undersggelsen p& Mammakirurgisk
Klinik, Aalborg Syd, Afsnit Syd.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal til undersggelsen, er du
velkommen til at kontakte os.

Kontakt

Radiologisk Afdeling

TIf. 97 66 50 30

Telefontid:

Mandag — torsdag kl. 08.00 — 15.00
Fredag kl. 08.00 — 14.30
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