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- i gode haender

Undersggelse af mavesaekken

Du skal have foretaget en undersggelse af
mavesaekken, en sékaldt ventrikeltgmning.

Undersggelsen kan vise, hvor hurtigt din mavesaek
tammer sig efter et maltid af en bestemt stgrrelse og
sammensaetning.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

Du skal indtage et maltid

Du skal pa kort tid spise en aeggehvideomelet og 2
skiver hvidt brad med marmelade. Du far lidt vand at
drikke til. Du ma ikke drikke eller spise noget ellers,
for undersggelsen er helt feerdig.

Omeletten indeholder en lille maengde radioaktivt
sporstof.

Din maveregion bliver skannet

Efter maltidet bliver der med jeevne mellemrum taget i
alt 6 billeder af maveregionen forfra og bagfra. Pa
den méde er det muligt at fglge med i, hvordan
mavesaekken tammes.

Undersggelsen foregar stdende med pauser mellem
skanningerne.
Undersggelsen varer cirka 5 timer i alt.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Mgd fastende

Du skal veere fastende i 8 timer far undersggelsen, sa
din mavesaek er helt tom. Du mé ikke spise, drikke
eller ryge.

Folg leegens anvisninger med hensyn til medicin
Som udgangspunkt ma du gerne tage din
morgenmedicin. Nogle slags medicin kan dog pavirke
undersggelsesresultatet. Hvis du skal holde pause
med noget medicin, har du faet det at vide af den
leege, som har henvist dig.

Kontakt os, hvis du er gravid eller ammer

Hvis du er gravid eller ammer, skal du kontakte
afdelingen inden undersggelsen, da dette kan have
indflydelse pa gennemfarelsen af undersggelsen.

Hvis du har diabetes

Generelt udfgres undersggelsen bedst, hvis dit
blodsukker er velreguleret (det vil sige lavere end 10
mmol/l).

Hvis dit blodsukker er 15 mmol/l eller derover, kan
undersggelsen ikke gennemfgres. Du skal medbringe
din insulin og dit blodsukkerapparat pa
undersggelsesdagen, s der er mulighed for, at du
kan regulere dit blodsukker, efter du har spist
g&eggeomeletten.

NAR DU KOMMER HJEM

Du far svar pa undersggelsen

Vi afsender svar herfra indenfor 5 hverdage. Du far
svar pa undersggelsen af den afdeling eller den
leege, som har henvist dig.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Nuklearmedicinsk Afdeling
TIf. 97 66 55 00

Vi treeffes bedst:
Mandag — torsdag 7.30 — 15.00
Fredag 7.30 — 14.30
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