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Undersa@gelse af skjoldbruskkirtlen

Du skal have foretaget en undersagelse af skjoldbruskkirtlen, en sakaldt thyreoidea-
skintigrafi. Thyreoidea-skintigrafi viser skjoldbruskkirtlens starrelse, form og funktion.

Sadan foregar undersggelsen

Du far en indsprgjtning

Inden undersggelsen far du en indsprgjtning af en lille meengde radioaktivt sporstof. Du
far et stik i en blodare i armen. Ubehaget kan sammenlignes med at fa taget en
blodpragve. Der er ingen bivirkninger i forbindelse med den lille maengde radioaktive
sporstof.

Selve undersggelsen

Du ligger pa et fladt leje under skanningen. Et gammakamera peger pa halsen.
Skjoldbruskkirtlen bliver skannet i cirka 10 minutter. Undersagelsen varer cirka %z time i
alt.

Sadan forbereder du dig

Undlad at baere halssmykker
Du ma ikke beere halssmykker under undersggelsen.

Undga parfume eller aftershave pa halsen
Pa undersogelsesdagen skal du undga at pafere parfume eller aftershave péa halsen.

Kontakt os, hvis du er gravid eller ammer
Hvis du er gravid eller ammer, bedes du kontakte afdelingen inden undersggelsen, da
dette kan have indflydelse pa gennemfgrelsen af undersggelsen.
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Kontakt os, hvis du <2 maneder for undersegelsen har faet udfert
rentgenundersogelse med kontrast

Rgntgenkontrast kan hindre det radioaktive stofs optagelse i skjoldbruskkirtlen og gare
undersggelsen ubrugelig. Kontakt os derfor, hvis du indenfor de sidste 2 maneder forud
for undersggelsen har faet rantgenkontrast.

Nar du kommer hjem

Du far svar pa undersggelsen
Vi afsender svaret herfra inden for 5 hverdage. Du far svar pa undersggelsen af den
afdeling eller den lzege, som har henvist dig.

Kontakt og mere viden

Har du spargsmal, er du velkommen til at kontakte os.

Nuklearmedicinsk Afdeling
TIf. 97 66 55 00
Vi treeffes bedst:

Mandag — torsdag 7.30 — 15.00
Fredag 7.30 — 14.30
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