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Efter du har været indlagt i vores intensivafsnit, vil vi 

gerne invitere dig til en opfølgende samtale – også 

kaldet AfterCare. 

 

Det er vores erfaring, at der efter kritisk sygdom og 

indlæggelse på et intensivafsnit kan opstå mange 

uafklarede spørgsmål. Vi vil derfor tilbyde dig en 

opfølgende samtale. 

 

Du er meget velkommen til at tage din nærmeste 

pårørende med. 

 

Samtalen foregår på Intensivt Afsnit 103 sammen 

med en intensivsygeplejerske. Foruden samtalen har 

du mulighed for at se afdelingen samt en sengestue, 

så du kan se de omgivelser, du har været indlagt i. 

 

Vi forventer, at samtalen varer cirka 1 time. 

 

Det er helt frivilligt, om du ønsker samtalen. Vi 

kontakter dig inden for 3 måneder efter din 

indlæggelse for at aftale et tidspunkt, hvis du ønsker 

samtalen. 

Cafemøder 

Til samtalen bliver du præsenteret for muligheden for 

at deltage i cafémøder og foreningen PIPS – 

Patientforening for Intensive Patienter, Pårørende og 

Sundhedspersonale. Du kan se mere om foreningen 

på hjemmesiden: https://pips.nu.  

Transport 

Da dette er et tilbud og ikke en del af behandling eller 

indlæggelse, har du ikke ret til kørselsgodtgørelse. 

Du skal derfor selv sørge for transport. 

 

 

 

Overvågningsudstyret på en intensivstue 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du altid velkommen til at 

kontakte os. 
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Kontakt 
 
Intensivt Afsnit 103 
Tlf. 97 66 29 58 
 
Vi træffes bedst:  
Mandag – fredag 8.00 – 14.00 
 

 

     

 
Intensivt Afsnit 103 

www.aalborguh.rn.dk/intensiv 
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