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Du har været hos en kirurgisk afdeling, og det er 

blevet aftalt, at du skal opereres. Du skal derfor gå 

direkte til anæstesitilsyn.  

 

 
 

 

Du må forvente, at der kan være ventetid på op til 

1 time, da anæstesilægen kan være optaget af akutte 

opgaver på operationsgangen.  

 

 

SAMTALE MED ANÆSTESILÆGEN 
 

Formålet med anæstesitilsynet er at informere dig om 

forskellige muligheder for bedøvelse, og at fortælle 

dig om, hvordan bedøvelsen kommer til at foregå på 

selve operationsdagen. Under anæstesitilsynet aftaler 

vi, hvilken type bedøvelse du skal have, og du 

godkender beslutningen.  

 

Inden samtalen gennemgår lægen din journal. Under 

samtalen vil lægen vurdere din fysiske og 

helbredsmæssige tilstand. Lægen vil fx spørge dig 

om følgende:  

 

 Har du været bedøvet før? 

 Var der problemer i forbindelse med bedøvelsen? 

 Har du kroniske sygdomme? 

 Tager du medicin eller naturmedicin? Medbring en 

opdateret medicinliste.  

 Hvordan er dit daglige funktionsniveau? 

 Har du skavanker, som hæmmer dig? 

 Har du gjort dig tanker om, hvordan du gerne vil 

bedøves? 

 

Anæstesilægen undersøger også pladsforholdene i 

din mund og spørger til din tandstatus. Det er vigtigt, 

at vi ved, om du har løse tænder, stifttænder, 

proteser eller broer.  

 

 

EFTER ANÆSTESITILSYN 
 

Når du har talt med anæstesilægen, må du tage 

hjem, medmindre du har aftalt andet med den 

kirurgiske afdeling.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Vil du vide mere om, hvordan bedøvelsen foregår, 

kan du med fordel besøge vores hjemmeside 

www.aalborguh.rn.dk/bedøvelse. Her kan du både 

læse om bedøvelse, opvågning og faste eller se film 

om de forskellige emner.  

 

Har du spørgsmål omkring din bedøvelse, kan du 

kontakte vores afsnit.  
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Her finder du anæstesitilsyn  

 
1. Gå til forhallen i højhuset. Du finder 

venteområdet for ’Anæstesi-tilsyn’ til 
venstre for elevatorerne. 

 
2. Skan dit sundhedskort ved 

ankomststanderen. 
 
3. Tag plads i venteområdet. Vi henter 

dig, når det er din tur.  
 

 

 

 
Kontakt 
 
Anæstesiområdet 
Tlf. 97 66 16 78 
Mandag -fredag kl. 8.00-14.00 

 

     

 
Anæstesien 

www.aalborguh.rn.dk 
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