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Sadan tager du en affgringsprave til
maling af calprotectin

Du skal tage en affgringsprgve, sa vi kan undersgge indholdet af calprotectin i din
affgring.

Calprotectin er et protein, som findes i blod, urin og affgring hos alle mennesker. Ved
inflammatoriske tarmsygdomme (kronisk beteendelsestilstand i tarmen) stiger indholdet af
calprotectin kraftigt i affaringen. Undersggelse af calprotectin kan anvendes til udredning
af diarré, og om der er aktivitet i en inflammatorisk tarmsygdom.

Prgvesaettet indeholder:

1 stykke afdeekningspapir til toilettet.

1 ror til forsendelse af affgring.

1 folgeseddel.

1 kuvert som bruges til at sende prgven til Klinisk Biokemisk Afsnit.

Sadan ger du

Sadan udferer du prevetagningen og sender afferingspragven

e Start med at lade vandet, sa der ikke bliver blandet urin i prgven.

e Fglg vejledningen og tegningen pa papirstrimlen, og kleeb papirstrimlen til opsamling
fast pa toiletszedet.

e Nar du er klar, skal du skrue det brune lag af reret og udtage en klump affgring med

spartlen. Klumpen skal vaere pa stgrrelse med en hasselngd. Skru herefter lag med

spartel fast igen.

Meerk glasset med prgvenummeret fra falgesedlen.

Seet roret i det gra forsendelseshylster, og skru laget godt fast.

Noter dato pa felgesedlen.

Indsend prgven til Klinisk Biokemisk Afsnit sammen med falgesedlen inden for et

dagn. Brug den medfelgende kuvert. Prgven skal sendes enten mandag, tirsdag eller

onsdag.

ID-nr. AKUA21-236
Akut, Aalborg 13. marts, 2024



AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL
- i gode hander

REGION NORDJYLLAND
01 1 ke T .

PO
e 2 e Rk no: 02647 70433
== (I
Sastommcingas Amisdsircn
==
P - 14 og
8001280 Opreter f-3qw3 A Efég Ill“l'lmll ] Eg
M g L vl

111111-111K
Afd: GaAm(Aa) Stue: seng:

o
[ ——
Ciaimiissita, -aunimn Skriv dato for
23052013 .
_ouman opsamlings-
tidspunkt her
Ooex Provetagnings- A

o 220852013
v Gakmias)

23052013
Gaamiant

=
T —

“w
l B e Eksempel pa folgeseddel

Kontakt og mere viden

Har du spargsmal til undersagelsen og opsamling af pragven, er du velkommen til at
kontakte os.

Akut Modtageafsnit A (AMA-A)
TIf. 97 65 61 60
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