
Eksempel på sagsresumé ved henvendelse til Socialmedicinsk Enhed 

45-årig social- og sundhedsassistent2) fuldt sygemeldt fra arbejde på plejecenter d. 23.08.20201) pga.

rygproblemer 1). Går til fysioterapi, men oplyser at det ikke hjælper. Hun fortæller, hun har ondt hele tiden,

og har svært ved at bøje sig4).  Arbejdspladsen har oplyst, at det ikke er muligt at genoptage arbejdet

delvist2).

Hun har tidligere i mange år arbejdet i fiskeindustrien2), men er uddannet social-og sundhedsassistent i juni 

20202). Samlever er i fast dagarbejde3), og hun har selv oplyst, at der ikke er problemer med de 3 børn på 8, 

10, 14 år3). Sagen blev drøftet mundtligt med sundhedskoordinator d. 11.11.2020 (notat medsendt) 6). Har 

seneste også fulgt indsats hos fysioterapeut i jobcentret, hvor det er beskrevet, at hun får ondt af at 

deltage3)4), og derfor ikke har deltaget i træningen5).  

Der ønskes en lægelig vurdering af udrednings- behandlingsmuligheder, hvilke oplysninger, der kan være 

behov for at indhente og om det er muligt at iværksætte erhvervsrettet indsats7). 

Forhold der ønskes belyst af sagsbehandler ved henvendelse til Socialmedicinsk Enhed 

• 1) Baggrund for sygemelding. Sygemeldt siden dato.

• 2) Jobbeskrivelse: uddannelse, seneste stilling, eventuel praktik og praktikforhold.

• 3) Eventuelle sociale vanskeligheder og indsatser. Anfør også hvis der ikke er vanskeligheder. Har

sagen været forelagt rehabiliteringsteamet oplyses også resultatet af alle de indsatser,

rehabiliteringsteamet har anbefalet.

• 4) Borgers egne oplysninger om helbredsmæssige ændringer/udredning/behandling aktuelt.

• 5) Borgers forventning og forståelse af forholdene mm, herunder evt. særlige forhold.

• 6) Seneste vurdering ved læge/sundhedskoordinator fra Klinisk Funktion/Socialmedicinsk Enhed

• 7) Problemstilling/spørgsmål til lægen fra Socialmedicinsk Enhed

Resumeet bilægges en liste over medsendte dokumenter med navn og dato. Hvis der foreligger en 

opdateret liste i rehabiliteringsplanens forberedende del kan der eventuelt henvises hertil. 
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