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Andring af analyseopsatningen for P-Kolesterol LDL

Fra og med lordag den 10. januar 2026 aendres analyseopsaetningen af P-Kolesterol LDL ved de Klinisk
Biokemiske Afdelinger i Region Nordjylland.

Baggrund
P-Kolesterol LDL forefindes som fastende og ikke-fastende analyse og er oftest en beregningsanalyse.

Hvis P-Triglycerid er starre end 4,5 mmol/L, kan P-Kolesterol LDL ikke beregnes, og laboratoriet ud-
forer i disse tilfeelde automatisk en direkte maling af P-Kolesterol LDL.

De hidtidigt anvendte analysekoder for P-Kolesterol LDL er ikke i overensstemmelse med forskellige
patient systemer herunder forlgbsplaner i almen praksis. Derfor aendres analyseopsaetningen efter
geeldende rekommandationer og ensrettes med gvrige regioner.

Zndring
For P-Kolesterol LDL ndres analysekoder og analysenavne for savel beregnet som malt (bilag 1).

For malt P-Kolesterol LDL tilfgjes desuden en fastende analyse (bilag 1).

Resultaterne vil efter zendringen fremkomme pa en ny linje i laboratoriesvarsystemet, og der vil ske
en automatisk konvertering af allerede bestilte analyser ligesom tilgeengelige rekvisitionsprofiler au-
tomatisk vil blive opdateret med de nye analyser.

Det geelder fortsat, at biokemisk lipidudredning bestilles ved at rekvirere enten P-Kolesterol LDL (be-
regnet) eller P(fPt)-Kolesterol LDL (beregnet), og at malt P-Kolesterol LDL alene afgives fra laborato-
riet i de tilfeelde, hvor P-Triglycerid er sterre end 4,5 mmol/L.

Yderligere information
Se eller kontakt gerne undertegnede.
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Bilag 1

Fremadrettet analyseopsatning for P-Kolesterol LDL

Analysekode Analysenavn Analyseforkortelse
Beregnet
DNK35308 P-Kolesterol LDL (beregnet) LDL-Chol
DNK35965 P(fPt)-Kolesterol LDL (beregnet) fPt-LDL
Malt
NPU01568 P-Kolesterol LDL LDL-Chol-m
NPU10171 P(fPt)-Kolesterol LDL fPt-LDL-m

Hidtidige analyseopsaetning for P-Kolesterol LDL
Analysekode Analysenavn Analyseforkortelse
Beregnet
NPUO01568 P-Kolesterol LDL LDL-Chol
NPU10171 P(fPt)-Kolesterol LDL fPt-LDL
Malt
AAB00101 P-Kolesterol LDL (malt) LDL-Direkt
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