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Side 1 af 1 

Til information 

Vigtige ændringer for C-peptid og Insulin 

I forbindelse med nye retningslinjer for udredning af diabetes fra Dansk Endokrinologisk Selskab Type 1 Di-

abetes - Dansk Endokrinologisk Selskab (endocrinology.dk) indføres følgende ændringer pr. 24. august 

2023. 

Proinsulin C-peptid skal tages indenfor 5 timer efter et måltid, og der medbestilles automatisk glukose.  

Se Laboratorievejledning (view (rn.dk)) 

 

Fastende Insulin (P(fPt)-Insulin) bestilling udløser automatisk medbestilling af P(fPt)-Proinsulin C-peptid og 

P(fPt)glukose.  

Se Laboratorievejledning (view (rn.dk) og view (rn.dk)). 

 

Ovenstående er indført med henblik på at øge service og at reducere risiko for fejlbestillinger. 

 

Bestillinger der ligger på ”Rekvisitionshotel” på patienter, der var ikke-fastende ved blodprøvetagning, tilret-

tes manuelt ved analysering, så dette fremgår af svaret.  

 

Ved spørgsmål kontakt gerne: 

Ledende overlæge Aase Handberg (aaha@rn.dk) eller 

Funktionsansvarlig bioanalytiker Marianne Mosgaard (mchm@rn.dk)  

 

Med venlig hilsen 

 

Ledende overlæge Aase Handberg 

Klinisk Biokemisk Afdeling 

Aalborg Universitetshospital 
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