
 

 
Aalborg Jordemodercenter har 8 mindre lokale jorde-

moderkonsultationer beliggende i Han Herred og i 

Himmerland. Konsultationerne er bemandet med de 

samme jordemødre hver uge, så der er stor sandsyn-

lighed for, at I møder den samme jordemoder gen-

nem hele graviditeten, når I benytter den lokale kon-

sultation. 

 

Jordemødrene i lokalkonsultationerne samarbejder 

tæt med sundhedsplejerske og kommune. Lokalkon-

sultationerne er åbne 1 eller 2 gange hver uge. 

 

Antallet af jordemoderbesøg i lokalkonsultationerne 

er det samme som i Aalborg. Ved behov kan vi til-

byde ekstra konsultationer. 

 

 

LOKALE TILBUD 

Fødsels- og forældreforberedelse 

De lokale tilbud om fødsels- og forældreforberedelse 

tilpasses løbende og varierer fra sted til sted. I bør 

derfor drøfte med jordemoderen, hvilke tilbud konsul-

tationen har, og hvilke tilbud hun anbefaler, at I delta-

ger i. 

 

Nogle tilbud foregår lokalt og andre i Aalborg. Af 

pladshensyn anbefaler vi, at I tilmelder jer fødsels- og 

forældreforberedelse umiddelbart efter jeres første 

jordemoderkonsultation.   

Øvrige tilbud 

Jeres jordemoder kan henvise jer til en række øvrige 

tilbud: 

 

 Ammesamtale for gravide, som tidligere har haft 

et kompliceret ammeforløb. Samtalen foregår på 

Aalborg Jordemodercenter. 

 Fødselssamtale med speciallæge og jordemoder 

for gravide, som har haft svære og komplicerede 

fødsler. Samtalen foregår på Aalborg Universitets-

hospital Nord. 

 Hjemmebesøg før planlagt hjemmefødsel 

 Efterfødselssamtale med den jordemoder, I har 

født med  

 Åben konsultation torsdag klokken 10 (præcis mø-

detid) i Aalborg Jordemodercenter. Åben konsulta-

tion er kortvarige konsultationer for gravide med 

akut opstående problemer. 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 

 

I kan få yderligere oplysninger hos Aalborg Jordemo-

dercenter. I kan også finde opdaterede informationer 

om vores tilbud og mange andre nyttige oplysninger 

til gravide familier på vores sider på hjemmesiden 

www.aalborguh.rn.dk. 

 

Hvis du skal føde i Viborg, Randers eller Thisted, kan 

du selvfølgelig gøre brug af tilbuddene i vores lokale 

jordemoderkonsultationer, men for oplysninger om 

rundvisning eller øvrige tilbud på disse fødesteder 

skal du kontakte det pågældende jordemodercenter 

eller fødested. 

 

Se kontaktoplysninger til lokale konsultationer på næ-

ste side. 
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Hvis du har problemer med tidsbestilling i din 

lokalkonsultation, kan du kontakte Aalborg 

Jordemodercenter. 

 

 

 
Kontakt  
 
Lokale konsultationer 
Aalborg Jordemodercenter 

Dag Hammarskjölds Gade 4 
9000 Aalborg 
Tlf. 97 66 28 28 
Mandag 8.00 – 12.00 
Tirsdag – torsdag 8.00 – 16.30 
 
Aalborg Øst 
Sundheds- og kvarterhus 
Fyrkildevej 7, stuen 
9220 Aalborg Øst 
Tlf. 51 42 71 64 
Tirsdag og torsdag 12.00 – 13.00 
 
Støvring 
Hobrovej 91, 1. sal 
9530 Støvring 
Tlf. 97 66 08 08  
Tirsdag og onsdag 12.00 – 13.00 
 
Farsø 
Fredensvej 27 
9640 Farsø 
Tlf. 51 42 78 54 Mandag 12.00 – 13.00 
 
Nørager 
Jernbanegade 5 
9610 Nørager  
Tlf. 51 42 78 54 Mandag 12.00 – 13.00 
 
Aars 
Gislumvej 33, stuen 
9600 Års 
Tlf. 51 42 78 53 
Torsdag 12.00 – 13.00 
 
Distriktsjordemødrene i Hobro 

Hobro Sygehus 
Stolbjergvej 8, stuen 
9500 Hobro 
Tlf. 22 80 20 00 
Torsdag 12.00 – 13.00 
 
Distriktsjordemødrene i Hadsund 
Midtpunkt 
Lindalsvej 15 A 
9560 Hadsund 
Tlf. 29 29 56 42  
Mandag og torsdag 12.00 – 13.00 
 

  
 

 

 

 
Øvrige telefonnumre 
 
Aalborg Universitetshospital  
Fødemodtagelsen 
Tlf. 97 66 31 08 
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