CO2e reduktioner og produkters aftryk
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Introduktion

Indhold

Denne rapport indeholder et overblik over nogle af de forskellige handlinger og produkter, hvor der er
udfert en beregning for enten CO2 aftryk eller CO2 besparelse i forbindelse med projektet Grgn Fa-
miliestart.

Rapporten giver for hvert produkt eller handling indblik i:

e Konkret tal for CO2 aftryk eller besparelse i CO2 aekvivalenter (CO2e)
e Hvilke data der er benyttet til den givne beregning.

e Hovilke antagelser, der gjort i forbindelse med den givne beregning

e Hvilke usikkerheder, der matte indga i den givne beregning

¢ Hvordan resultatet af beregningen kan og bar benyttes

Generelle forudsaetninger for beregninger

Feelles for alle beregningerne er, at de ikke er preecise, fuldbyrdede og tredjeparts certificerede Livs-
cyklus analyser (LCA), men i langt hgjere grad simple beregninger til beslutningsstatte, der er udfart
med den data, der umiddelbart har veeret tilgaengelig for Kontoret for Baeredygtig Udvikling da bereg-
ningen blev udfert. lllustreret med nedenstaende figur findes beregningerne i denne rapport i spaen-

det mellem "Serviet” til og med "LCA Screening (light)”.

ot e m e e o o o e e e Em e e e
I Servie-t Hurtigt overslag, baseret pa erfaring, sken 0114 darbeid

I og overslag ,1-1 time (egne medarbejder) I
I Ove rs |ag Baseret pa gode antagelser eller andre 18 1i . I
I studier -8 timer (egne medarbejder) I
I . . Generiske dataset, antagelser og " I

LCA screening (light sammenligningsgrundlag, men primaert 10-20 timer (egne

I g ( g ) faktiske data fra grent produktet/lasning medarbejderfkonsulenter) I
L L e e e e S S e S

LCA screening med faktiske data fra

i o 30-80 timer (konsulenter) og 20-80 timer
LCA Screenlng produktet og undersegelser af alternative (egne medarbejdere)

produkter
Fuld LCA af nyt og gennemsnitligt 150-400 timer (konsulenter) og 40-80
FUId I—CA produkt, med data fra leverandarer timer [eglge medarbejéergé)

Det betyder i praksis, at beregningerne i denne rapport er foroundet med en vis usikkerhed, nogle
mere end andre, og nogle kan afvige veesentligt fra andre beregninger pa lignende produkter, og ma
forkastes safremt der foreligger mere detaljerede LCA analyser eller analyser med staerkere data-
grundlag.
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Baggrundsdatabaser, datakvalitet, antagelser, kontekst og af- @
graensning

Dette afsnit beskriver grundelementerne i en LCA eller simplere CO2 beregning, og hvordan de hver
isaer kan pavirke resultaterne af sddan en beregning. Afsnittet afsluttes med en mindre opsamling,
som indikerer, hvad der bgr haves in mente, nar man leeser rapportens resultater.

Baggrundsdatabaser er en samling af sakaldte emissionsfaktorer, som angiver CO2 intensiteter pa
forskellige produkter, materialer eller serviceydelser. Der findes mange forskellige databaser, malret-
tet forskellige produkttyper eller bestemte beregningstilgange, og med forskellige datagrundlag. Nogle
har meget preecise data, nogle mere overordnede, nogle er baseret pa ny data og nogle aldre. Nogle
angiver CO2 intensitet pr. kg produkt eller materiale, mens andre er baseret pa gkonomisk aktivitet —
CO2 pr. kr. brugt pa pageeldende produkt. Nogle databaser er fokuseret pa en bestemt type produk-
ter, sdsom Den store klimadatabase, mens andre er meget bredere sasom Exiobase og Ecoinvent.
Hvilken database der er benyttet, kan derfor have enorm indflydelse pa det beregnede CO2 aftryk for
et produkt eller realiseret CO2 reduktion via indsatser pa klimaomradet.

Datakvalitet referer til, hvor godt den data, som ligger til grundlag for en beregning, afspejler virke-
ligheden og de produkter der regnes pa. Et eksempel kunne veere produkters eller emballages, veegt
og materialesammensaetning. | nogle tilfaelde findes det i datablade eller oplyst direkte fra leverandg-
ren, andre gange har dette ikke vaeret en mulighed, og produkterne er i stedet blevet vejet og under-
segt at Kontoret for Baeredygtig Udvikling. Datakvaliteten kan have stor indflydelse pa resultaterne for
beregningerne, og er af vekslende kvalitet for de forskellige beregninger i denne rapport.

Antagelser haenger taet sammen med datakvalitet og -tilgeengelighed. Det vi ikke ved pa forhand, ma
vi ggre antagelser om. Et eksempel kan vaere, hvor langt og hvordan et produkt transporteres for det
ender hos os. Hvis produktionslandet er Indien, men den naermere produktionslokation ikke er kendt,
kan der antages produktion ved en af de starre havnebyer, hvor der foregar meget produktion. Samti-
dig vil det antages, at produktet er sejlet fra Indien til en sterre europaeisk havn, og herefter fragtet
med lastbil til Regionens matrikel i Danmark — dette er den mest geengse made at fragte gods pa
tveers af kloden, selvom produktet i princippet godt kunne veere flgjet eller kart til Regionen fra f.eks.
Indien. Grunden til at der ggres denne slags antagelser er, at det veere enormt sveert og tidskree-
vende, at fremskaffe denne information hos leverandgrerne, som langt fra altid har et detaljeret ind-
blik i alle led af deres forsyningskaede. Antagelser kan, ligesom datakvalitet, have stor indflydelse pa
resultaterne af en beregning, og bar lige som de andre usikkerheder, beskrevet her, tages i betragt-
ning, nar resultaterne praesenteres eller benyttes som grundlag for beslutninger og handlinger.

Kontekst referer til hvilken situation beregningen eller sammenligningen af produkter foregar i, for-
staet pa den made, at produktberegninger og isaer sammenligninger af produkter ggres ud fra en vel-
defineret reference — uden referencen vil beregningen eller sammenligningen ikke veere brugbar eller
valid. For beregninger er der f.eks. stor forskel pa, om der beregnes CO2 aftryk for 1m2 lejepapir, en
rulle, lejepapir brugt pr. patient eller pr. kasse med ruller — uden en reference der definerer praecist,
hvad der regnes pa, kan resultatet ikke gennemskues eller benyttes korrekt. Det skal derfor altid
fremga af et CO2 tal, hvad der preecist er regnet pa.

| forhold til sammenligninger bliver den veldefinerede reference, ogsa kaldet funktionel enhed, endnu
mere essentiel. Et eksempel kunne vaere sammenligningen af handaftgrringsalternativer. Her kunne
man eksempelvis regne pa, hvor mange engangspapirhandklaeder vi bruger arligt, og beregne CO2
af dette forbrug, og sammenligne det med et CO2 aftryk for samme antal flergangstekstilhandklzeder.
Problemet med denne sammenligning er, at der ikke skal samme maengde papirhandkleeder og fler-
gangstekstilhandklaeder til at daekke vores arlige behov, som lige nu deekkes af papir handklaeder. |
det arlige forbrug af papir vil ogsa veere et forbrug, som ikke vedrgr handaftgrring, f.eks. serviet under
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frokost, tallerken til et stykke kage osv. Hvis disse to Igsninger skal sammenlignes pa et gennemsku- @
eligt og retfeerdigt grundlag, skal der altsa defineres, hvilken funktion produkterne skal udfere, og hvor

meget produkt der skal til for at udfere den givne funktion. | dette tilfeelde ville en fornuftig funktionel

enhed veere 1 handaftgrring eller arligt handafterringsbehov for en medarbejder i Regionen.

Et andet eksempel kunne vaere overgangen fra engangssugestykker til flergangssugestykker af teks-

tilmateriale, som indgar i rapporten her. Her fremgar det, at man under en fadsel har formaet at hal-

vere antallet af sugestykker ved overgang til flergangssugestykker. Det er ikke sikkert, at der vil veere

samme erstatningsrate i andre behandlinger og situationer pa andre afdelinger, resultaterne fra su-

gestykke beregningen, skal derfor ses ud fra den funktionelle enhed: Behov for sugestykker under en

fodsel.

Kontekst handler ud over den funktionelle enhed ogsa om, hvilken kontekst data er indsamlet i. Hvis
beregningen er foregaet i en engelsk eller indisk kontekst, men resultaterne skal benyttes til at tage
beslutninger i en dansk kontekst, er det vaesentligt at have beregningens kontekst in mente. F.eks. er
energisektoren vaesentligt mere CO2 intens i England, sa vel som Indien, sammenlignet med en
dansk kontekst. Et eksempel kunne vaere de engangsmasker som Intersurgical preesenterede for
Grgn Familiestart, som indikerede, at engangsmasker var en bedre klimameessigt alternativ til fler-
gangsmasker - beregningen var udfgrt med data fra England, og med en anden steriliseringspraksis
end den kontekst vi ser pa de danske hospitaler og var derfor pa det grundlag ikke sammenlignelig
med en dansk kontekst.

Afgransninger er noget som falger alle typer af beregninger pa klimaomradet, ogsa fulde LCA’er.
Det betyder i praksis, at der elementer, som bidrager til et produkts CO2-aftryk bade positivt og nega-
tivt, som udelades af en beregning eller sammenligning mellem produkter. Der kan veere flere arsager
til at lave en afgraesning, dels kan det vaere ud fra den vurdering, at bidraget til klimaaftrykket ligger
under det, der kaldes bagatelgraensen — det vil sige bidrag, der er sa sma, at de ekskluderes. Det
kunne eksempelvis vaere pilotens frokost ved beregning af CO2 aftryk for en flyrejse. En anden arsag
kan veere manglende data omkring et givent bidrag eller manglende emissionsdata pa et specifikt ma-
teriale — et eksempel her kunne vaere transportburene, som benyttes ifm. transport af flergangssuge-
stykker. Her var der ikke kendskab til den konkrete materialesammensaetning eller levetid pa trans-
portburene — samtidig var vurderingen dog ogsa, at de havde en lang levetid og at bidraget ville vaere
under bagatelgreensen.

Derudover kan det veere en god idé at have in mente, at hvis en beregning for eksempel er lavet af en
virksomhed, der er interesseret i at saelge sit produkt, kan afgreensningen laves saledes at den ender
med at tilgodese producentens eget produkt i beregningen. Det samme kan ggre sig geeldende for de
andre faktorer beskrevet ovenfor, der spiller ind pa, hvordan resultatet af en beregning kan falde ud.
Hvis der for beregningen af engangs/flergangssugestykket eksempelvis var blevet antaget, at fler-
gangssugestykket kunne bruges faerre gange end det kan i praksis, ville resultatet have set helt an-
derledes ud, fordi udledningen forbundet med produktionen af flergangssugestykket ville fylde mere
pr. fadsel.

Det betyder i praksis at

e CO2 beregninger udfart med forskellige baggrunddatabaser ikke kan eller bgr sammenlignes.

e Alle beregninger i denne rapport er udfart med baggrundsdatabasen Ecoinvent, som er en de
mest anerkendte databaser inden for LCA-praksis.

e Alle CO2 beregninger er forbundet med en vis usikkerhed, som over tid bliver mindre og min-
dre i takt med bedre baggrundsdatabaser og kendskab til produkter og forsyningskaeder.

o Der er forskellige antagelser for som ligger til grund for forskellige produkter og beregninger,
og pavirker dermed ogsa resultaterne. De aktuelle er beskrevet under de forskellige beregnin-
ger.

e Der er foretaget afgreensninger ifm. med alle beregninger. De vil vaere naermere beskrevet
under den pagaeldende beregning.
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Nar der preesenteres LCA resultater, eller CO2 beregninger, skal man vaere opmaerksom pa,
hvilken kontekst de er foretaget i, hvad datakvaliteten er mm. med andre ord, bgr CO2 bereg-
ninger og resultater altid mgdes med et behov for opfglgende information. Hvis ikke dette kan
gives, kan man ikke tage resultaterne for gode varer. Det betyder, at der skal vaere gennem-
sigtighed i beregningerne, sa resultaternes svagheder og styrker er kendte.

®
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2 Produkter og indsatser

Resultaterne af produktberegninger og sammenligninger preesenteres i fglgende afsnit. Emissionsfak-
torer, selve beregningen samt radata er ikke preesenteret i rapporten, men beskrevet i tekst.

Fra engangs- til flergangssugestykker

Beskrivelse
Grgn Familiestart har i samarbejde med Textilia testet flergangssugestykker af tekstilmateriale, som
alternativ til de engangssugestykker (bla stykker), der primeert bestar af plastik og traefibre.

Funktionel enhed
Testen af produktet er foretaget ifm. med almindelig procedure for en fadsel pa Aalborg Universitets-
hospital. Den funktionelle enhed for beregningen og sammenligningen af de to produkter er derfor:

e Behov for sugestykker ved én almindelig fadsel

Beregningen af produkternes CO2 aftryk i forbindelse med en fadsel medtager falgende elementer:
Produktion, transport, vaskeriservice og bortskaffelse.

Resultat
Testen viste at der i gennemsnit benyttes falgende maengder af de to produkter til én fadsel:

e 4 flergangssugestykker
e 8 engangssugestykker

Flergangssugestykket: har en udledning pa 0,11 kg CO2e pr. fgdsel dvs. en udledning pa 0,0275 kg
CO2e pr. stk. inklusiv vask og transport — under forudsaetningen af det vaskes minimum 75 gange far
bortskaffelse — i dette resultat er der ikke medregnet bortskaffelse.

Hvis dette medtages, og sugestykket bortskaffes som kontamineret affald, er udledningen i stedet
pa 0,12 Kg CO2e pr. fadsel. Dvs. at flergangssugestykket har en udledning pa 0,03 kg CO2e pr. stk.
medregnet bortskaffelse.

Engangssugestykket: har en udledning pa 0,31 kg CO2e pr. fgdsel, hvor der benyttes 8 engangs-
stykker i gennemsnit (0,039 kg CO2e pr. stk.). Dette er uden bortskaffelse. Med bortskaffelse er resul-
tatet 1,24 kg CO2e pr. 8 sugestykker. Det vil sige 0,155 kg CO2e pr. stk. inklusive bortskaffelse.

Besparelsen er derfor 0,2-1,12 kg CO2e per funktionel enhed ved overgangen fra engangs- til fler-
gangsalternativet.

Det vil sige, at besparelsen er mellem 65-90% pr. funktionel enhed alt efter om man medtager bort-
skaffelse.
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Sammenlignes de to produkter i stedet 1:1 pr. stk. er besparelsen 0,011- 0,0125 kg. CO2e alt efter @
om bortskaffelse inkluderes.

Dvs. besparelsen i stedet er 29-80% pr. 1:1 udskiftning, alt efter om bortskaffelse medtages eller e;j.

Grundet til faldet mellem funktionel enhed og pr. stk. skyldes, at der i den definerede brugssituation
kun benyttes halv s mange flergangssugestykker, som engangssugestykker til at deekke behovet for
sugestykker under en fadsel. Det er ikke sikkert, at der i en anden brugssituation er samme forhold
mellem skiftet fra engangs- til flergangssugestykker, besparelsen kan derfor vaere en anden.

Antagelser

Der er gjort generelle antagelser omkring transport ift. praecise produktionssteder i produktionslandet
og hvilken havneby produktet ankommer til far det til sidst transporteres til Regionens matrikler. Det
betyder, at der kan vaere variationer i den transport beregning der er lavet her, og den faktiske udled-
ning fra transporten. Det har ikke vaeret muligt at fa mere praecise informationer om transporten andet
end produktionslandet, hvor produktet ngdvendigvis er transporteret fra.

Derudover er der for engangsstykket lavet antagelser om emballagen, da denne ikke har veeret kendt.
Det er altsa en antagelse af, at der, 1. er emballage forbundet med kgbet af sugestykker, 2. emballa-

gen bestar af bade pap og plast, her er plasttypen antaget til LDPE. Derudover er veegten af emballa-
gen pr. sugestykke estimeret.

Bade engangs- og flergangssugestykker antages bortskaffet som farligt/kontamineret affald, eftersom
de kontamineres med blod og lignende.

Afgraensninger

Der er ikke medtaget "energy recovery” i beregningen — dvs. at den energi der opnas ved at af-
braende affald ikke er medregnet i produkternes CO2 aftryk. Dette er gjort med fokus pa, at vi i fremti-
den skal bevaege os veek fra affaldsafbreendingen og mod genanvendelse, samt at det ifglge Textilia
bliver ulovligt med afbreending af tekstilaffald fra 2025.

Transportbure og lignende produkter, som indgar i produkternes livscyklus, er ikke medtaget under
vurdering af, at de ikke ville pavirke resultatet vaesentligt, samt at data har vaeret svaert tilgaengelige
og omfangsrige at indsamle.

Datakilde og -kvalitet

Textilia har leveret praecise data omkring deres produkters materialesammensaetning, transport, va-
skeriservice, og forsyningskaede mm. Der er derfor et meget solidt datagrundlag for flergangssuge-
stykket.

Leverandgren af engangssugestykket, har ikke leveret data i samme detaljeringsgrad. Produktets
materialesammensaetning er fundet uden vaegt angivelser i produktblad fra leverandgren. Produktet
er herefter skilt ad i de forskellige materialekomponenter og vejet af Kontoret for Baeredygtig Udvik-
ling. Der er sparsom information om produktets forsyningskaede, og der er derfor flere antagelser for
dette produkt hvad angar transport. Det vurderes, at isser mere information om produktionsland og
forsyningskaeden kunne pavirke resultatet for engangssugestykket vaesentligt i en negativ retning, da
vi forsgger at lave konservative antagelser, og mere detaljerede informationer derfor oftest viser sig at
tilfgje udledninger.
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Lejepapir ®

Beskrivelse
Grgn Familiestart har flere steder udfaset lejepapir. Der er ikke ibrugtaget nye produkter eller sket et
gget forbrug af andre produkter ifm. udfasningen af lejepapir.

Funktionel enhed
Den funktionelle enhed fastseettes som:

o Et arligt forbrug af lejepapir pa de afsnit, som har udfaset lejepapir igennem projektet Grgn
Familiestart

Beregningen af produktets CO2 aftryk i forbindelse med et ars forbrug af lejepapir medtager felgende
elementer:

Produktion af materialerne der seettes sammen til lejepapir og transport fra producent til Regionens
matrikel.

Resultat
Projektet omkring udfasning af lejepapir viste, afsnittene samlet set havde et arligt forbrug pa ca. 552
ruller med lejepapir.

Hvilket svarer til en arlig besparelse pa ca. 4828 kg CO2e.
Hvor udledningen fra en enkelt rulle er 8,74 kg CO2e.

Resultatet af denne beregning er primeert baseret pa forskellige antagelser omkring materialetype og
-sammensaetning, hvilket gar, at tallet er foroundet med vaesentlige usikkerheder. Antagelser og data-
kvalitet er beskrevet i afsnittene nedenfor.

Antagelser

Produktbladet for lejepapiret har vaeret enormt sparsomt hvad angar produktinformation til brug i
denne beregning. Derfor har det veeret ngdvendigt at ggre en raekke antagelser for at vurdere klima-
aftrykket for lejepapir.

Veegt og massefylde for lejepapiret har ikke veeret tilgaengeligt. Derfor er er der i stedet benyttet en
massefylde for kakkenrulle, fra producenten Katrin, pa 22g/m2. Hvilket herefter er ganget med arealet
af et ark lejepapir, hvorpa det er ganget med de 171 ark, der indgar i en rulle lejepapir.

Lejepapir er overfladebehandlet med en coating. Information om, hvilken type og hvor meget coating,
der har veaeret benyttet, har ikke veeret tilgaengeligt. Derfor er det antaget at coatingen bestar af LDPE
plast, da denne type plast kan straekkes tynd, og derfor typisk bruges i sédanne sammenhange, det
er samme materiale som indgar i engangssugestykkerne. Det er antaget, at der er benyttet et tyndere
lag pa lejepapiret end for sugestukket, neermere bestemt 50% pr. m2 areal, fordi lejepapiret ikke skal
kunne holde stgrre meengder veeske fra underlaget. Lejepapiret kan veere coatet med mange andre
materialer eller kemikalier, og i bade sterre eller mindre maengder end antaget her. Disse antagelser
forventes derfor at have vaesentlig pavirkning pa resultatet.

Hvad angar lejepapirets materialer, er der ogsa gjort antagelser om den paprulle lejepapiret er rullet
op pa. Det har ikke vaeret muligt at fremskaffe informationer pa den fra leverandgren, og derfor har
det ogsa i den sammenhaeng veaeret ngdvendigt at lave antagelser for sammensaetning og vaegt. Pap-
rullen er antaget til at vaere en gennemsnitlig rulle af hardt pap, der typisk ses i sadanne produkter.
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Det har veeret muligt at finde informationer om en rulle med en diameter pa 4 cm og 33 cm i hgjden, @
som er brugt til at modellere rullen brugt til lejepapiret.

Produktionslandet er oplyst til Italien, og der antaget produktion omkring Rom og transport med lastbil
direkte til Regionens matrikel og altsa ikke med destination hos en leverandars logistikcenter, hvilket
med stor sandsynlighed er det, der sker.

Afgreensninger

Der er ikke medtaget affaldsbehandling for lejepapiret i denne beregning, men det forventes at vaere

en vaesentlig bidrager til produktets CO2 aftryk.

Derudover er der ikke medregnet emballage.
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Varmejakker ®

Beskrivelse

Grgn Familiestart har testet tekstilbaserede flergangsjakker varmejakker/cardigans produceret af
Textilia, som alternativ til de nuvaerende engangsjakker. Engangsjakkerne kasseres efter brug og
sendes til afbraending, mens flergangsjakkerne sendes til vask hos Textilia og kan benyttes 50 gange
inden de kasseres, og bruges som fyld i bl.a. bilsseder. Jakkerne mé& kun bruges én dag, fer de hhv.
kasseres eller sendes til vask jf. kliniske retningslinjer.

Funktionel enhed
e 1 dags brug af varmejakker for én klinisk medarbejder hos Grgn Familiestart

Beregningen af produkternes CO2 aftryk i forbindelse med en dags brug medtager fglgende elemen-
ter:

Produktion, transport, vaskeriservice og bortskaffelse.

Resultat
Der benyttes 1 stk. af begge jakker for at daekke den funktionelle enhed, og de to alternativer kan der-
for sammenlignes 1:1.

Engangsjakken: Har et CO2 aftryk pa 0,32 kg CO2e pr. Funktionel enhed inklusive bortskaffelse.
Flergangsjakken: Har et CO2 aftryk pa 0,27 kg COZ2e pr. Funktionel enhed inklusive bortskaffelse.

Det vil sige, at besparelsen ved overgangen til flergangsjakken er pa 0,05 kg CO2e pr. funktionel en-
hed, svarende til 15,5%

Antagelser
Der er gjort generelle antagelser omkring transport ift. praecise produktionssteder i produktionslandet
og hvilken havneby produktet ankommer til far det til sidst transporteres til Regionens matrikler.

Der har ikke veeret tilgaengelig produktionsinformation for den specifikke produktion af engangscardi-
gans, det er i stedet antaget, at der er de samme input af f.eks. elektricitet, som angivet ved produkti-
onen af engangssugestykkerne. Samtidig er udledningen af det genanvendte materiale (ambulance-
teepper), der bruges til flergangsjakken kun baseret pa den elektricitet og transport, der sker, nar de
ankommer til produktionen, klippes og syes til jakker, spildet er heller ikke medregnet. Det betyder, at
der i flergangsjakken principielt ikke er medregnet produktionen af nye materialer til ambulancetaep-
perne, selvom denne produktion er en forudsaetning for, at der ogsa kan produceres flergangscardi-
gans.

Det er antaget, at begge produkter bortskaffes som en blandet plast fraktion grundet manglende
kendskab til praecis materialesammensaetning, bortskaffelsespraksis og efterfglgende sortering pa
anleeg.

Afgransninger

Den energiudnyttelse, der vil forekomme ved afbraending af de bortskaffede jakker, er ikke medregnet
i ovenstaende resultater, og kan have en positiv indflydelse pa udledningen fra isaer engangsjakken.
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Det skyldes, at den energi der udvindes forventes at erstatte en meengde olie, kul eller gas i energi- @
nettet.

Bade produktionsspildet og selve flergangsjakken sendes til genanvendelse og bliver saledes brugt i
andre industrier frem for at blive bortskaffet til f.eks. afbreending. Dette er komplekse elementer at
medregne i produktets CO2 aftryk og derfor udeladt af beregningen, men forventes at have en positiv
indflydelse pa flergangsjakkens CO2 aftryk.

Datakilder og kvalitet

Textilia har leveret praecise data omkring deres produkters materialesammensaetning, transport, va-
skeriservice, og forsyningskaede mm. Der er derfor et meget solidt datagrundlag for flergangsvarme-
jakken.

Leverandgren af engangsjakken, har ikke leveret data i samme detaljeringsgrad. Produktets materia-
lesammensaetning er fundet uden vaegtangivelser i produktblad fra leverandgren. Produktet er heref-
ter skilt ad i de forskellige materialekomponenter og vejet af Kontoret for Baeredygtig Udvikling. Der er
sparsom information om produktets forsyningskaede, og der er derfor flere antagelser for dette pro-
dukt hvad angar transport. Det vurderes, at isaer mere information om produktionsland og forsynings-
keaeden kunne pavirke resultatet for engangsjakken i en negativ retning, da vi forsgger at lave konser-
vative antagelser, og mere detaljerede informationer derfor oftest viser sig at tilfgje udledninger.
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Skumklude @

Beskrivelse

Grgn Familiestart har erstattet engangsskumklude med flergangstekstilbaserede klude fra Textilia.
Der er endnu ikke foretaget en CO2 beregning pa flergangskluden, og derfor indeholder det afsnit kun
beregningen CO2-aftrykket fra en skumklud, og ikke en CO2 besparelse.

Funktionel enhed

e Et ars forbrug af skumklude pa de afdelinger hos Grgn Familiestart som har udskiftet produk-
tet med tekstilbaserede flergangsklude.

Beregningen af produkternes CO2 aftryk i forbindelse med et ars forbrug af skumklude medtager fal-
gende elementer:

Produktion og transport — bortskaffelse er dermed ikke inkluderet.

Resultat
Grgn familiestarts indkebsoverblik viste i 2022, at der var brugt 11.700 pakker med 100 skumklude
pr. pakke.

e CO2-aftrykket er beregnet til: 13.104 kg CO2e for et ars forbrug.
e En skumklud udleder saledes: 0,0112 kg. COZ2e.

Antagelser
Der er gjort generelle antagelser om transportdistancer og transportmiddel baseret pa det oplyste pro-
duktionsland.

Afgraensninger
Bortskaffelse er ikke inkluderet, da beregningen er foretaget som en grov overslagsberegning, men
forventes at have en negativ indflydelse pa produktets CO2 aftryk.

Datakilder og kvalitet

Produktinformation har veeret enormt sparsom, og der beregnet ud fra tilgeengelige informationer.
Derudover har det veeret ngdvendigt at bruge en emissionsfaktor der ikke afspejler skumkludens ma-
teriale fuldsteendig, da denne ikke findes som emissionsfaktor, i stedet er der brugt en emissionsfak-
tor for fleksibelt skum, da denne umiddelbart var teettest pa. Dette aspekt vurderes ikke til at have be-
tydelig indflydelse pa resultatet pa nuvaerende tidspunkt.
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Plastikkopper ®

Beskrivelse

Grgn Familiestart har udfaset engangsplastikkopper, som bortskaffes efter brug, og erstattet dem
med flergangs alternativer af keramik og glas, som vaskes efter hver brug i en standard opvaskema-
skine. Erstatningen er sket i flere afsnit hos Grgn Familiestart, men har ikke betydet en total udfas-
ning af plastikkopper i hele fadselsforlabet — det gar det vanskeligt at opgare det samlede forbrug og
erstatning af engangskopper. Beregningen tager derfor udgangspunkt i overgangen fra én engangs-
kop til en flergangskop, som sa kan skaleres op pa et givent antal.

Funktionel enhed
e Brugen af én kop

Beregningen af produkternes CO2 aftryk i forbindelse med brugen af én kop medtager fglgende ele-
menter:

Produktion, transport, vask og bortskaffelse.
Resultat
Der benyttes 1 stk. af begge jakker for at deekke den funktionelle enhed, og de to alternativer kan der-

for sammenlignes 1:1.

Brug af en engangskop af plastik: 0,0239 kg CO2e eller 23,9g CO2e.

Brug af en flergangskop af keramik: 0,00332 kg CO2e eller 3,32g CO2e.

Det vil sige, at besparelsen for at overga fra engangskoppen til flergangsalternativet er 0,0205 kg
CO2e¢ eller 20,589 CO2e, pr. funktionel enhed, svarende til en besparelse pa_86%.

Antagelser

Det er antaget, at en kop af keramik udleder omtrent det samme som et glas alternativ, og potentialet
for besparelse er dermed det samme for de to typer af alternativer, som Gragn Familiestart har taget i
brug.

Afgraensninger
Glas alternativer har som naevnt ovenfor ikke vaeret genstand for sin egen beregning.

Der findes flere forskellige engangs- og flergangskopper, som benyttes i Region Nordjylland, og i
denne sammenheaeng er det udvalgt et repraesentativt produkt for de to alternativer, resultaterne kan
derfor variere ved specifikke sammenligninger.

Datakilder og kvalitet

CO2 beregningen for denne handling er foretaget af en ekstern konsulent, med radder i specifik infor-
mation om produkterne i brug hos Region Nordjylland. Analysen kan fremsendes ved efterspargsel
hos Kontoret for Baeredygtig Udvikling.
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Fremtidige effekt beregninger

Der foregar lige nu et samarbejde pa tveers af de fem Regioner omkring udvikling af et vaerktg;j til be-
regning bade af produkters CO2 aftryk samt CO2 besparelser ved f.eks. overgang fra engangs- il
flergangsprodukter mm. Denne udvikles i regi af den feellesregionale klimastyringsmodel. Hensigten
er, at alle beregninger standardiseres pa tveers af regionerne og at medarbejdere involveret i klima-
projekter pa sigt selv kan estimere effekten af deres projekt. Det muliggar ogsa starre transparens og
delbarhed mellem regionerne pa dette omrade — et feelles grundlag og forstaelse.

Det betyder i praksis, at de nuveerende beregninger vil adskille sig fra resultaterne med den feellesre-
gionale beregner. Der bliver bade benyttet en anden baggrundsdatabase, og lavet et fast saet anta-
gelser mm som gaelder pa tvaers af beregninger og regioner. Det vil sige, at beregningerne i dette ark
i Igbet af det naeste ars tid potentielt kan veere foraeldede og bar genberegnes. Det betyder ogsa, at
Kontoret for Baeredygtig Udvikling vil nedprioritere beregningsarbejdet pa klimaprojekter indtil bereg-
neren er feerdigudviklet for at mindske antallet af overflgdige beregninger.

Baggrundsberegninger

Baggrundberegningerne som ligger til grund for resultaterne i denne rapport er ikke inkluderet, da der
er en reekke krav i forhold til delbarheden af f.eks. emissionsfaktorer fra databasen Ecoinvent. Det be-
tyder i praksis, at baggrundsberegningerne muligvis kan fremsendes efter forespergsel ved Kontoret
for Baeredygtig Udvikling, men kan ikke deles med eksterne interessenter. Alternativt kan Kontoret for
Baeredygtig Udvikling kontaktes og telefonisk eller skriftligt uddybe, hvordan beregningen er foretaget,
hvis denne rapport ikke er daekkende.

Begrebsforklaring

e CO2e - CO2 Akvivalenter, er den enhed, som alle resultater opggres i. Det er en omregning
af drivhuseffekten for alle typer af drivhusgasser til CO2, sa der kun skal bruges en enhed til
at beskrive klimaaftrykket.

e LCA - Livscyklus analyse, er et begreb, der beskriver en metodiske tilgang til at afdeekke,
hvilken effekt et produkt har pa sine omgivelse over hele sin levetid, inklusive klimapavirk-
ning.

¢ Greon Familiestart — Navnet for den personalegruppe og det projekt, som har fokuseret pa at
skabe et mere beeredygtigt patientforlab fra farste kontakt med den gravide til afsluttet fad-
selsforlgb.

e Textilia - Nuvaerende leverandgrer af vaskeriservice og forskellige produkter til Region Nord-
jylland, som i forbindelse med bl.a. projekt Grgn Familiestart udvikler og tester nye tekstilba-
serede flergangsprodukter.
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Grgn Familiestart

Region Nordjylland
Niels Bohrs Vej 30
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