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PATIENTHOTEL MENU
Geaeldende for ugerne:
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31 34 37

Kontakt Maltider&Ernaering
TIf.: 6 62 04

@

AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL
- i gode hander



MANDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Rullepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og brie

Dllebrad med fladeskum

Bladkogt aeg

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Frikadelle med coleslaw og rugbrgd

Smgrrebrad med:

Torskerogn, remoulade, citron, dild
Hamburgerryg, italiensksalat, persille
/g, mayonnaise, radise

Coleslaw med gulerod og hvidkal

AFTENSMAD

Hamburgerryg
Aspargessauce
Kartofler _ 2
Marineret spidskal med perlespelt og
majs — -

Kvarkdessert med kirsebaer

MELLEMMALTIDER
Chokolademuffin
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TIRSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Rullepglse og spegepalse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost

Blabaerskyr

gd med fladeskum
Scram%gg_s\._med bacon

FROKOST

“ Tomatsuppe med bacon
Biksemad med rgdbeder*

aSm;arrebreJd med

g, peberfrugtmayonnaise, persille
Roastbeef remoulade, ristede lag,
“% agurkesalat

Kylllngebrysf,i mayonnalse syltede

Boller i karry
Lase ris
Syrlig gulerodssalat

Chokolademousse med flgdetop

MELLEMMALTIDER

Jordbaerkage
Grovbragd

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



ONSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade -
Skeereost og smareost
Jordbaerskyr

Jllebrgd med flgdeskum
Blgdkogt aeg

FROKOST

Aspargessuppe med kgdboller
Tunmousse, kold sauce med dild og
flotes

Smearrebrad med:
Saltkad, peberrodssalat, grillet
peberfrugt ~
Leverpostej, radlagssky, ac
AEg, mayonnaise, tomat, purle

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Stegt kylling

Paprikasauce

Ovnbagte kartofler med salt
Spidskalssalat med aerter

Koldskal med appelsin og ristede
havregryn

MELLEMMALTIDER

Sandkage med chokolade
Grovboller

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TORSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrgd og franskbrgd
Spegepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet red og gul marmelade
Skaereost og honning

Hindbaerskyr

Jllebrad med fladeskum

Omelet med bacon

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Tartelet med hgns i asparges

Smgrrebrgd med:

Rullepglse, sky, lagringe, karse
/g, karrymayonnaise, bacon, agurk
Flaeskesteg, radkal, appelsin

Gulerodsrakost

# AFTENSMAD
| Frikadeller

- Skysauce
_Kartofler
. Marineret hvidkal og guleradder

Redgred med flade*

MELLEMMALTIDER

Hjemmelavet kringle
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Oksespegepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smareost

Vaniljeskyr med appelsinsirup og musli
Jllebrgd med fladeskum

Blgdkogt aeg

FROKOST

Rodfrugtsuppe med brgdcroutoner
Lun leverpostej med champignon,
bacon, rgdbeder* og rugbrgd

Smgrrebrad med:

Spegepalse, remoulade, ristede |gg,
agurk

Kyllingebryst, peberfrugtmayonnaise,
persille

/g, mayonnaise, rejer, dild

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Oksesteg

Skysauce

Kartofler

Spidskalssalat med bladselleri og
valngdder

Asier*

Rabarbercrumble med vaniljecreme

MELLEMMALTIDER
Dreammekage
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet




LORDAG

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Spegepalse og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og brie

Hjemmelavet yoghurt med kirsebaer
Dllebrgd med flgdeskum

Omelet med skinke og ost

FROKOST

Champignonsuppe
Hgnsesalat med croissant

Smgrrebrgd med:

Hamburgerryg, italiensk salat, persille
Roastbeef, remoulade, ristede lag,
agurkesalat

AEg, mayonnaise, tomat, purlag

Gulerodsrakost

AFTENSMAD
Karbonade
Urtesauce
Kartofler

Arter med persille

Koldskal med jordbaer og
kammerjunkere*

MELLEMMALTIDER

Hindbaersnitte
Grovboller



SONDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og birkestykke
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smareost

Yoghurt med musli

Jllebrgd med flgdeskum

Blgdkogt aeg

FROKOST

Karrysuppe med hansekad
Teerte med porrer og bacon

Smgrrebrad med:

/g, mayonnaise, rejer, dild
Rullepalse, sky, lagringe, karse
Oksesteq, peberrodssalat, cornichoner,
tranebaer

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Kalkungryde med estragon
Kartoffelmos e
Bonnesalat med sennepsdressing

Vaniljeis med pandekage

MELLEMMALTIDER

Gulerodskage med ostecreme
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



