MENUKORT

FAMILIEBARSEL MENU
Geaeldende for ugerne:
19 22 25 28
31 34 37

Kontakt Maltider&Ernaering
TIf.: 6 62 04

@

AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL
- i gode hander



MANDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Rullepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og brie

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Frikadelle med coleslaw og rugbrad

Smearrebrgd med:

Torskerogn, remoulade, citron, dild
Hamburgerryg, italiensksalat, persille
/g, mayonnaise, radise

Coleslaw med gulerod og hvidkal

AFTENSMAD _—
Hamburgerryg
Aspargessauce “
Kartofler
Marineret spidskal med perlespelt og
majs

MELLEMMALTIDER
Chokolademuffin
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TIRSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Rullepglse og spegepalse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost

KOST

Tomatsuppe. med bacon
Biksemad med rodbeder*

*Smarrebrad rh_ed:

/g, peberfrugtmayonnaise, persille

™ Roastbeef, remoulade, ristede lag,
aagurkesalat _,

. \éyllmgebryst mayonnalse syltede
5 Tadlsser

Gulerodsrakost :

v ® .
~07
- ]

ig gulerodssalat

MELLEMMALTIDER
Jordbeerkage
Grovbred

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



ONSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet red og gul marmelade -
Skeereost og smareost

FROKOST

Aspargessuppe med kgdboller
Tunmousse, kold sauce med dild og
flotes

Smgrrebrad med:
Saltkad, peberrodssalat, grillet peberfrugt
Leverpostej, radlagssky, agurk
AEg, mayonnaise, tomat, purlag

Gulerodsrakost

AFTENSMAD
Stegt kylling
Paprikasauce
Ovnbagte kartofler med salt
Spidskalssalat med zerter

MELLEMMALTIDER

Sandkage med chokolade
Grovboller

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TORSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrgd og franskbrgd
Spegepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet red og gul marmelade
Skaereost og honning

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Tartelet med hons i asparges

Smearrebrgd med:

Rullepglse, sky, l@gringe, karse

: arrymayonnaise, bacon, agurk
Flaeskesteg, redkal, appelsin

Gulerodsrakost

+ AFTENSMAD

Frikadeller

Skysauce

- Kartofler

" Marineret hvidkal og gulergdder

g

" MELLEMMALTIDER
Hjemmelavet kringle
Grovbrgd

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



FREDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Oksespegepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smareost

FROKOST

Rodfrugtsuppe med brgdcroutoner
Lun leverpostej med champignon,
bacon, rgdbeder* og rugbrad

Smgrrebrad med:

Spegepglse, remoulade, ristede lag,
agurk

Kyllingebryst, peberfrugtmayonnaise, pers
/g, mayonnaise, rejer, dild

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Oksesteg

Skysauce

Kartofler

Spidskalssalat med bladselleri og
valngdder

Asier*

MELLEMMALTIDER
Dremmekage
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



LORDAG

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Spegepalse og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og brie

FROKOST

Champignonsuppe
Hgnsesalat med croissant

Smgrrebrad med:

Hamburgerryg, italiensk salat, persille
Roastbeef, remoulade, ristede lag,
agurkesalat

AEg, mayonnaise, tomat, purlag

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Karbonade
Urtesauce
Kartofler

Arter med persille

MELLEMMALTIDER

Hindbaersnitte
Grovboller



SONDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og birkestykke
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smareost

FROKOST

Karrysuppe med hgnsekad
Teerte med porrer og bacon

Smarrebrgd med:

/g, mayonnaise, rejer, dild
Rullepglse, sky, lagringe, karse
Oksesteg, peberrodssalat, cornichoner,
tranebeer

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Kalkungryde med estragon
Kartoffelmos
Bannesalat med sennepsdressing

S
MELLEMMALTIDER

Gulerodskage med ostecreme
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



