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Geeldende for ugerne:
49 52 3 6
9 12 15 18
21 24 27 30
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AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL
- i gode hander



MANDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Grovbrgd(V) / Oldemorbrgd
Rullepglse

Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & brie
Blabaerskyr

Dllebrgd(V) med fladeskum
Bladkogt aeg

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Tartelet med hgns i asparges
Signaturflate(V)

Bulgursalat med quinoa og valngdder

(V)

AFTENSMAD _—
Spraengt svinekam
Aspargessauce

Kartofler(V) o
Marineret spidskal med perlespelt og majs
Skyrdessert med kirsebaer =

-

MELLEMMALTIDER
Chokolademuffin
Grovbrad(V)

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TIRSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Grovbrgd(V) / Oldemorbrad
Hamburgerryg

Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & smgreost

rskyr
~ Ollebro ied fladeskum

Blgdkogt aeg NN

FROKOST

v ¥% s L, : Tomatsuppe med bacon
A= 0% Kyllingesalat

SO Grovflite(V)

SR Kartoffelragout med selleri,
@ joérsillegesto(}/) 0g 29

y -:"ﬁ?‘P:'- ’ g‘f

 Syrlig guler odssalat(V)

Jordbeer/rabarbersuppe med
vaniljecreme

MELLEMMALTIDER
Sandkage med chokolade
Grovbragd(V)

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



ONSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Grovbrgd(V) / Oldemorbrgd
Rullepglse -
Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & smgreost
Jordbaerskyr

Dllebrgd(V) med fladeskum
Bladkogt aeg

FROKOST

Aspargessuppe med kgdboller
Fiskefilet med hjemmelavet remoulade, c
Signaturflate(V)

Kikeertesalat med hummus(V)

AFTENSMAD

Frikadeller
Skysauce
Kartofler(V)
Marineret hvidkal og gulergdde

Skyrdessert med brombaer ’i. |

MELLEMMALTIDER

Hindbaersnitter
Boller r

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TORSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Grovbrgd(V) / Oldemorbrad
Spegepglse

Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & honning
Hindbaerskyr

Dllebrad(V) med fladeskum
Blgdkogt aeg

FROKOST

lar suppe med boller og urter
_ alat med belugalinser og
pebe
Grovflate(V)
Hvedekernesalat med rakost(V)

+ AFTENSMAD
Karbonade
Urtesauce

=~ Kartofler(V)

- Spidskalssalat med zerter(V)

'..Rﬂ{gr;(‘j-r‘n:d flode*

oo
oS

' MELLEMMALTIDER
Hjemmelavet kringle
Grovbrgd(V)

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



FREDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Grovbrgd(V) / Oldemorbrgd
Hamburgerryg

Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & smgreost
Hindbaerskyr

Dllebrgd(V) med fladeskum
Bladkogt aeg

FROKOST

Karrysuppe med hgnsekad

Lun leverpostej med champignon,
bacon, radbeder* og rugbrad
Signaturflite(V)

Mexi bgnnesalat med avokadosalat(V)

AFTENSMAD

Oksesteg

Skysauce

Kartofler(V)

Spidskalssalat med bladselleri og
valngdder

AEblecrumble med cremefraiche

MELLEMMALTIDER
Vaniljemuffin med hindbaer
Grovbrgd(V)

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



LORDAG

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Grovbrgd(V) / Oldemorbrad
Spegepglse

Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & brie
Jordbaerskyr

Dllebragd(V) med fladeskum
Blgdkogt aeg

FROKOST

Aspargessuppe med kagdboller
Rejesalat

Grovflate(V)
Gulerodsrakost(V)

AFTENSMAD

Stegt kylling
Bearnaisesauce
Ovnbagte kartofler(V)
Arter med persille(V)

Citronfromage

MELLEMMALTIDER

Droemmekage
Boller

(V) Vegansk



SONDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Birkestykke

Rullepglse

Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & smgreost
Blabaerskyr

Dllebrgd(V) med fladeskum
Bladkogt aeg

FROKOST

Gulerodssuppe med brgdcroutoner
Tartelet med hgns i asparges
Grovflate(V)

Gulerodsrakost(V)

AFTENSMAD

Kalkungryde med estragon
Kartoffelmos
Bannesalat med sennepsdressing(V)

Skyrdessert med brombaer

MELLEMMALTIDER W
Gulerodskage med ostecreme
Grovbrgd(V)

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



