MENUKORT

PATIENTHOTEL MENU
Geaeldende for ugerne:
18 21 24 27
30 33 36

Kontakt Maltider&Ernaering
TIf.: 6 62 04

@

AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL
- i gode hander



MANDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Rullepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og brie

Dllebrad med fladeskum

Bladkogt aeg

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Svensk pglseret

Smearrebrad med:

Roastbeef, remoulade, ristede lgg,
agurkesalat

Skinke, italiensk salat, karse

AEg, mayonnaise, rejer, dild

. B
Gulerodsrakost
AFTENSMAD
Paprikagryde med kalkun
Lagse ris

Bgnnesalat med r@dlﬁg, sala_t_pst og
mandler .

Jordbeer/rabarbersuppe med vaniljecreme

MELLEMMALTIDER

Mazariner med chokoladeganache
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TIRSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Rullepglse og spegepalse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost

Blabaerskyr

red med fladeskum
Scram‘bbogggmed bacon

FROKOST

; Gulerodssup'p‘e med bradcroutoner
Tunsalat med belugalinser og
2 peberfrugt. Flates.

marrebrad med:

Fleeskesteg, rgdkal, appelsin
/Eg tatarsalat karse
Oksesteg peberrodssalat

arsbrgd med bacon
Vildtsauce

Kartofler

Salat med tranebeer og solsikkekerner
Ribsgele og asier*

Appelsinfromage med flgdetop

MELLEMMALTIDER
Aeblekage
Grovbragd

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



ONSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade -
Skeereost og smareost
Jordbaerskyr

Jllebrgd med flgdeskum
Blgdkogt aeg

FROKOST
Tomatsuppe med bacon

Medisterpalse med rgdkal og rugbrad

Smgrrebrad med:
Rullepalse, sky, lagringe, karse

Kyllingebryst, karrymayonnaise, tomat
/Eg, mayonnaise, rejer, dild

Gulerodsrakost

AFTENSMAD
Stegt kylling
Bearnaisesauce ).
Ovnbagte kartofler med salt
Broccolisalat med graeskarkerner
rosiner 4

0g

Koldskal med citron og kammerjunkere*

MELLEMMALTIDER

Vaniljemuffin med hindbaer
Grovboller

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TORSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrgd og franskbrgd
Spegepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet red og gul marmelade
Skaereost og honning

Hindbaerskyr

Jllebrad med fladeskum

Omelet med bacon

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Tarteletter med h@ns i asparges

Smgrrebrgd med:

Farsbrad, tyttebzerflade, agurk
Oksespegepglse, cremet agurkesalat,
persille

1 /g, mayonnaise, radise

Gulerodsrakost

2 AFTENSMAD

~ Hakkebgf i lagsauce
_Kartofler

. Bagte gulergdder med timian
Rgdbeder*

Kvarkdessert med brombeaer

MELLEMMALTIDER

Orange-ngddekage
Grovbragd

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Oksespegepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smareost

Vaniljeskyr med appelsinsirup og musli
Jllebrgd med flgdeskum

Blgdkogt aeg

FROKOST

Rodfrugtsuppe med brgdcroutoner
Rejesalat med croissant

Smgrrebrad med:
Saltkad, peberrodssalat, grillet peberfrugt
/g, mayonnaise, tomat, purlgg
Hamburgerryg, italiensk salat, persille

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Svinekam

Skysauce

Kartofler

Spidskal med tranebeer, spidskommen
0og sesam

Ymerfromage med ribs i saftsauce

MELLEMMALTIDER
Banankage
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



LORDAG

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Spegepalse og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og brie

Hjemmelavet yoghurt med kirsebaer
Dllebrgd med flgdeskum

Omelet med skinke og ost

FROKOST

Karrysuppe med hgnsekad
Frikadeller med kold kartoffelsalat

Smgrrebrgd med:

Hamburgerryg, italiensk salat, persille
Roastbeef, remoulade, ristede lag,
agurkesalat

AEg, mayonnaise, peberfrugt

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Stegt kyllingebryst

Frikassesauce m. blomkal og gulerod
Kartofler

Arter med persille

R@dgred med flgde*

MELLEMMALTIDER

Roulade med abrikos og fladeskum
Grovboller



SONDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og birkestykke
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smareost

Yoghurt med musli

Jllebrgd med flgdeskum

Blgdkogt aeg

FROKOST

Aspargessuppe med kgdboller
Lun leverpostej med champignon,
bacon, rgdbeder* og rugbrgd

Smearrebrad med:

Rullepalse, sky, lagringe, karse

/g, mayonnaise, rejer, dild

Saltkad, peberrodssalat, cornichoner,
rgd peberfrugt

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Oksegryderet il
Kartoffelmos

Hvidkalssalat med ananas og tranebzer
Asier*

Jordbaeris med isvafler®

MELLEMMALTIDER

Smedegardskage
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



