


KARE PATIENT

Jeg hedder Eddi og her pa de
kommende sider finder du vores
menukort for hver dag i denne uge.
Jeg haber, at det kan skaerpe bade
din appetit og forventningens glaede.

Vores mad er den gode hverdagsmad,
som du kender hjemmefra og som
tager udgangspunkt i arstidens friske
ravarer. Det skal gerne veere et
tidspunkt pa dagen, hvor du kan tage
en lille pause fra sygdom og bare nyde
et godt maltid, som er lavet med omhu
og keerlighed.

| kgkkenet breender vi for at den

gode smag skal give velbehag, og vi
seetter en aere i at kunne lave maden
fra bunden af. Jeg vil derfor gerne pa
vegne af mine medarbejdere gnske dig
rigtig god appetit og god bedring.

Eddi Hvid
Chef for Maltider og Erneering




MANDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrad
Rullepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og brie

Havregrad med smgr og sukker
Bladkogt aeg

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Lasagne med oksekad

Snitte med:
Roastbeef, remoulade, ristede lgg,
agurkesalat
Skinke, italiensk salat, tomat, karse

Gulerodsrakost — =
AFTENSMAD i
Kalkungryde med estragon
Ris

Broccolisalat med graeskarkerner og
tranebaer

Jordbeersuppe med vaniliecreme

MELLEMMALTIDER

Mazariner med chokoladeganache
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TIRSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrad
Rullepglse og spegepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost

Jordbaerskyr
med fladeskum
~ Scramble S med bacon

FROKOST.

Gulerodssuppe med brgdcroutoner

2 Tarteletter med hgns i asparges
~Sn|tte med:

&Iaeskesteg, rﬂdkal asie, appelsin

*#Eg tatarsalat redlag i tern

)

Gulerodsrakost med rosin
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 Vildtsauce
Haricots verts
Ribsgelé* og asier*

Appelsinfromage med flgdetop

MELLEMMALTIDER

/Eblekage
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



ONSDAG

MORGENMAD g

Nybagt rugbrad og franskbrgd &
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost

Vaniljeskyr med appelsinsirup og
hjemmelavet musli

Havregrad med smgar og sukker
Bladkogt aeg

FROKOST

Tomatsuppe med bacondrys
Medisterpglse med rgdkal og rugbrgd

Snitte med:
Rullepglse, sky, lagringe,karse
Kalkunbryst, peberfrugtme
peberfrugt i tern

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Stegt kylling med karry
Karrysauce

Kartofler

Klgvet gulerodsmix

-

P
Pandekage med jordbaersadce*

MELLEMMALTIDER

Sandkage med chokolade
Grovboller

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TORSDAG
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Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrad
Spegepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og honning

Hindbaerskyr med hjemmelavet musli
Dllebragd med fladeskum

Omelet med bacon

FROKOST
Klar suppe med boller og urter

/ nsalat med peberfrugt og blegselleri
WS

Snitte med:
Farsbrgd, tyttebeerflade, agurk
Skinke, sommersalat, tomat, persille

Gulerodsrakost

; AFTENSMAD

Hakkebgaf i lggsauce
Kartofler
)agt gulerod, pastinak, redlgg og
timian
Radbeder*
Kvarkdessert med brombeaer

MELLEMMALTIDER

Orange-ngddekage
Grovbrgd



FREDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Kalkunbryst og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost
Jordbaerskyr

Havregrgd med smgr og sukker
Blgdkogt aeg

FROKOST

Karrysuppe med hgnsekad
Frikadeller med agurkesalat og rugbrgd

Snitte med:

Spraengt oksebryst, fladepeberrod,
syltet peberfrugt

/g, mayonnaise, tomat, purlgg

Gulerodsrakost

AFTENSMAD
Stegt nakkesteg

Paprikasauce
Kartofler
Broccoli

Ymerfromage med skovbaersauce

MELLEMMALTIDER
Banankage
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



LORDAG

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrad
Spegepgalse og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og brie

Hjemmelavet yoghurt med kirsebaer
Dllebrad med fladeskum

Omelet med skinke og ost

FROKOST

Kartoffelsuppe med porrer og
bragdcroutoner

Rejesalat med croissant

Snitte med:

Hamburgerryg, italiensk salat, tomat
Roastbeef, remoulade, drueagurk,
ristede lgg

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Kylling

Kartofler

Frikassesauce med porre og gulerod
Carotter

Radgred med flade*

MELLEMMALTIDER

Roulade med abrikos og fladeskum
Grovboller



MORGENMAD

Nybagt rugbrad og birkesstykke
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost

Yoghurt med musli

Dllebrgd med fladeskum

Bladkogt eeg

FROKOST

Blomkalssuppe med persilleolie
Biksemad med rgdbeder*

Snitte med:
Rullepglse, sky, lggringe, karse
/EQg, mayonaise, rejer, dild

Gulerodsrakost med ananas

AFTENSMAD
Oksegryderet

Kartoffelmos

Haricots verts

Regdbeder*

Is med vanilje, hindbeersauce

MELLEMMALTIDER
Citronmanekage
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



