


KARE PATIENT

Jeg heddaer Eddi og her pa de
kommende sider finder du vores
menukort for hver dag i denne uge.
Jeg haber, at det kan skaerpe bade
din appetit og forventningens glaede.

Vores mad er den gode hverdagsmad,
som du kender hjemmefra og som
tager udgangspunkt i arstidens friske
ravarer. Det skal gerne veere et
tidspunkt pa dagen, hvor du kan tage
en lille pause fra sygdom og bare nyde
et godt maltid, som er lavet med omhu
og keerlighed.

| kgkkenet breender vi for at den

gode smag skal give velbehag, og vi
seetter en aere i at kunne lave maden
fra bunden af. Jeg vil derfor gerne pa
vegne af mine medarbejdere gnske dig
rigtig god appetit og god bedring.

Eddi Hvid
Chef for Maltider og Erneering




MANDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Rullepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og brie

Havregred med smgr og sukker
Blgdkogt aeg

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Tarteletter med hgns i asparges

Snitte med:

Spreengt oksebryst, peberrodssalat,
syltet radlgg, karse

Hamburgerryg, italiensk salat, tomat,
persille

Gulerodsrakost med ananas

AFTENSMAD

Amerikansk farsbrad
Skysauce

Stegte kartofler
Nordisk tzatziki

Hyldebaersuppe med vaniljecreme

MELLEMMALTIDER

Mazariner med chokoladeganache
Grovbrgd

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TIRSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrad
Rullepglse og spegepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost
Jordbaerskyr

Dllebrad med fladeskum og
ag&eggesnaps

Scramble eggs med bacon

" FROKOST
Rodfrugtsuppe med brgdcroutoner

Frikadelle med agurkesalat og rugbrad

- Snitte med:
~ /Eg, mayonnaise, tomat, agurk
Fleeskesteg, radkal, appelsin, persille

Gulerodsrakost med rosin

AFTENSI\{LAD

Kalv a la maa;eﬁgo

Lose ris

‘ Salat med’,roccoll med

| solsikkekerner, rosiner og redlgg

Appelsinfromage med flgdetop

MELLEMMALTIDER

/Eblekage
Grovbrgd

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrad
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost

Vaniljeskyr med appelsinsirup og
hjemmelavet musli

Havregrad med smgr og sukker

Bladkogt aeg \
5

FROKOST -

Minestronesuppe med bacondr ~

Kartoffeleeggekage med pglsesnitter

Snitte med:

Farsbrad, tyttebeerflade, persille |
Roastbeef, remoulade, ristede lag,
agurkesalat 7T

gt
Gulerodsrakost

AFTENSMAD
Stegt kylling med pe
Skysauce

Kartofler

Vinterslaw

MELLEMMALTIDER

Hindbaersnitte
Grovboller

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TORSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd
Spegepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og honning

Hindbaerskyr med hjemmelavet musli
Dllebrad med fladeskum og
g&ggeshaps

Omelet med bacon

ROKOST

ssuppe med kadboller
ur/sgd med flutes

Snitte med:

/g, peberfrugtmayo, peberfrugttern
Hamburgerryg, italiensk salat, tomat,
persille

= Gulerodsrakost

“ A;}EN&MAD
__Kedsauce med linser
| Kartoffelmos

Syrlig spidskalssalat med peanuts

Kvarkdessert med hindbaer

MELLEMMALTIDER
Hjemmelavet kringle
Grovbrgd

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



MORGENMAD

Nybagt rugbragd og birkesstykke
Oksespegepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost -

Jordbaerskyr L em— "
Havregrgd med smgr og sukker —
Blgdkogt aeg

FROKOST

Karrysuppe med hgnsekad
Lun leverpostej med champignon,
bacon, radbeder* og rugbrad
Snitte med: M
Roastbeef, remoulade, riste
agurkesalat

Rullepglse, sky, lggringe, karse

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Oksesteg med glaseret perlelag
Skysauce

Kartofler

Hvidkalssalat m. selleri og valnad

Sherryfromage med fladetop

MELLEMMALTIDER
Kransekage
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



LORDAG

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og birkesstykke
Spegepglse og rullepglse
Hjemmelavet ragd og gul marmelade
Skeereost og brie

Hjemmelavet yoghurt med kirsebaer
@llebrad med fladeskum og
a&eggesnaps

Omelet med skinke og ost

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Skinkesalat med croissant

Snitte med:
Oksespegepglse, fladepeberrod,

jer, dild
Gulerodsrakost

AFTENSMAD
Kyllingefrikadeller med feta
Kartofler

Paprikasauce

Marineret hvidkal med zerter og
kidneybgnner

Citronfromage med flgdetop
MELLEMMALTIDER
Toscakage

Grovboller



SONDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og birkesstykke
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost
Yoghurt med musli
Dllebrad med fladeskum og eeggesnaps
Blgdkogt aeg

FROKOST

Kartoffelsuppe med porre og
brgdcroutoner
Fiskefrikadeller med remoulade, citron
og rugbrad

Snitte med:
Kalkunbryst, karrymayo, tomat, karse
Flaeskesteg, radkal, appelsin, persille

Gulerodsrakost

AFTENSMAD
Skinkemignon i champlgne‘ﬁsauce
Kartofler

Spidskal med kamut og gulerod
Regdbeder*

Vaniljeis med karamelsa#e

MELLEMMALTID?
Chokoladekage med 'a'g asur
Grovbrgd

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



MENUKORT

Geeldende for ugerne

52

Feelles menu

Insker du oplysninger om ingredienserne
i den mad der serveres, bedes du kontakte
personalet pa afdelingen

Kontakt kgkkenet
tif: 6 62 04
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