


KARE PATIENT

Jeg heddaer Eddi og her pa de
kommende sider finder du vores
menukort for hver dag i denne uge.
Jeg haber, at det kan skaerpe bade
din appetit og forventningens glaede.

Vores mad er den gode hverdagsmad,
som du kender hjemmefra og som
tager udgangspunkt i arstidens friske
ravarer. Det skal gerne veere et
tidspunkt pa dagen, hvor du kan tage
en lille pause fra sygdom og bare nyde
et godt maltid, som er lavet med omhu
og keerlighed.

| kgkkenet breender vi for at den

gode smag skal give velbehag, og vi
seetter en aere i at kunne lave maden
fra bunden af. Jeg vil derfor gerne pa
vegne af mine medarbejdere gnske dig
rigtig god appetit og god bedring.

Eddi Hvid
Chef for Maltider og Erneering




MANDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrad

Rullepglse og hamburgerryg

Hjemmelavet rad og gul marmelade

Skeereost og brie ,
Havregrad med smgr og sukker r
Bladkogt aeg

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Frikadelle med coleslaw og rugbrad

Snitte med:
Torskerogn, remoulade, citron, dild
Flaeskesteg, radkal, appelsin, persille

Coleslaw med gulerod og hvidkal

AFTENSMAD \

Hamburgerryg
Aspargessauce
Kartofler a‘.‘\
Marineret spidskal medﬁrlespelt 0g
majs

Kvarkdessert med brombaer-x

MELLEI\/IMALTIDE -

Chokolademuffin
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TIRSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrgd

Rullepglse og spegepglse

Hjemmelavet rad og gul marmelade

Skeereost og smgreost

Jordbaerskyr

@Dllebrad med fladeskum og
eggesnaps

amble eggs med bacon

ed bacon
redbeder*

Toma
Biksemad

Snitte med:
/g, peberfrugtmayo, peberfrugt i tern,
persille

Roastbeef, remoulade, ristede lag,
agurkesalat

Gulerodsrakost med rosin

AFTENSMAD

Boller i karry
Lgse ris
Syrlig gulerodssalat

. Chokolademousse med flagdetop

| MELLEMMALTIDER
~ Jordbeerkage
ovbrgd

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



ONSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrad
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost

Vaniljeskyr med appelsinsirup og
hjemmelavet musli

Havregrad med smgr og sukker
Bladkogt aeg

FROKOST
Aspargessuppe med kadboller
Tunmousse med rejer, kold s
dild og flutes

Snitte med:
Spraengt oksebryst, fladepeberrod
syltet peberfrugt, karse

Leverpostej, radlagssky, agurk

Gulerodsrakost

AFTENSMAD
Kylling med paprika
Paprikasauce
Kartofler
Spidskalssalat med aerter

=

Panna cotta med drys

MELLEMMALTIDER

Sandkage med chokolade
Grovboller

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TORSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og franskbrad

Spegepwglse og hamburgerryg

Hjemmelavet rad og gul marmelade

Skeereost og honning

Hindbaerskyr med hjemmelavet musli

/ dllebrgd med fladeskum og
a&eggesnaps

Omelet med bacon

FROKOST

Kartoffelsuppe med porrer og
brgdcroutoner

un leverpostej med champignon,
" bacon, rgdbeder* og rugbrad

Snitte med:
Rullepglse, sky, lagringe, karse
/g, karrymayo, bacon, agurk

P
: :"Gulmyakost

- AFTENSMAD

~ Frikadeller

Kartofler

Skysauce

Marineret hvidkal og guleradder

Redgrad med flgde*

MELLEMMALTIDER

FfEbleskiver med syltetgj og flormelis
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



MORGENMAD

Nybagt rugbrad og birkesstykke
Oksespegepglse og hamburgerryg
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost
Jordbaerskyr

Havregrgd med smar og sukker
Blgdkogt aeg

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Tartelet med hgns i asparges

Snitte med: l
Fiskefilet, remoulade, citron, dild
Kalkunbryst, peberfrugt
| tern, karse

Gulerodsrakost

AFTENSMAD
Stegt andebryst
Skysauce
Kartofler
Brunede kartofler og radkal
Franske kartofler* og asier*

Ris a la mande med kirsebaersauce

MELLEMMALTIDER
Julekringle
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet

FREDAG




LORDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad og birkesstykke
Spegepglse og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og brie

Hjemmelavet yoghurt med kirsebaer
Dllebrad med fladeskum og
ag&eggesnaps

Omelet med skinke og ost

FROKOST
Champignonsuppe med ristede
graeskarkerner

Hgnsesalat med croissant

Snitte med:

Hamburgerryg, italiensk salat, tomat,
persille

Roastbeef, remoulade, ristede lgg,
agurkesalat

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Laks med honning og mandler
Kartofler

Hollandaisesauce

Arter med persille

Citronfromage med flgdetop

S MELLEMMALTIDER
Sirupslagkage
Grovboller

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



SONDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbragd og birkesstykke
Hamburgerryg og rullepglse
Hjemmelavet rad og gul marmelade
Skeereost og smgreost

Yoghurt med musli

Dllebrad med fladeskum og aeggesnaps
Blgdkogt aeg

il

FROKOST ,

Karrysuppe med hgnsekad B "

Grgntsagsteerte med lgg, peberfru gl G‘( :

bacon 49 <y
- v % 6308 %\

Snitte med: |

/g, mayonnaise, rejer, dild
Rullepglse, sky, lagringe, l!a.&f

Gulerodsrakost

AFTENSMAD

Kalkungryde med estragon
Kartoffelmos
Bannesalat med sennepsdressing

Is med chokoladestykker, isvafler*

MELLEMMALTIDER

Gulerodskage med ostecreme
Grovbrad

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



MENUKORT

Geeldende for ugerne

51

Feelles menu

Insker du oplysninger om ingredienserne
i den mad der serveres, bedes du kontakte
personalet pa afdelingen

Kontakt kgkkenet
tif: 6 62 04
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